
Katholische Pfarrgemeinde St. Theresia 
der Alt-Katholiken 
für Menschen in Schleswig-Holstein 
 

Neues für die Zeit 01.03. - 22.03.2026 
in der Pfarrei St. Theresia 

„Unser Herr fragt nicht so sehr nach der Bedeutsamkeit 
unserer Tätigkeiten, als vielmehr nach der Liebe, 

mit der wir sie verrichten.“ 
 

Teresa von Avila 

Sonntag, den 01.03.2026 - 2. Sonntag der Heiligen 40 Tage 
 

In unserer Pfarrei St. Theresia stehen die Heiligen 40 Tage, die Fastenzeit unter einem Wort 
des jüdischen Religionsphilosophen Martin Buber: 
 

„Alles wirkliche Leben ist Begegnung“ 
 

Ausgehend von den Evangelien der Fastensonntage wird die Predigt jeden Sonntag einen As-
pekt aufgreifen. So steht der kommende Sonntag unter dem Wort „Der Berg ruft…“ 
 

Als Pfarrgemeinde St. Theresia feiern wir an diesem Sonntag die Eucharistie: 
 

10.00 Uhr in der Pfarrkirche St. Theresia auf Nordstrand. 
Anschließend Kirchencafé. 
 

17.30 Uhr in der Eivind-Bergrav-Kirche in Altenholz bei Kiel. 
Vorher ist dort ab 16.00 Uhr das Kirchencafé geöffnet. 
 
 
Dienstag, den 03.03.2026  
 

Um 09.00 Uhr feiern wir in der Pfarrkirche St. Theresia auf Nordstrand miteinander das 
Morgenlob und starten so gemeinsam in den neuen Tag. 
Herzliche Einladung zum mitfeiern. 
 
 
Mittwoch, den 04.03.2026  
 

Um 19.00 Uhr beginnt in der Evind-Berggrav-Kirche in Altenholz bei Kiel die wöchentliche 
Ökumenische Passionsandacht in der diesjährigen Fastenzeit. 
 
 
Freitag, den 06.03.2026 - Weltgebetstag der Frauen 
 

Auch in diesem Jahr findet auf Nordstrand wieder der Ökumenische Weltgebetstag der 
Frauen statt. Dazu schreibt Sabine Knappe-Gröger: 

https://www.aphorismen.de/zitat/63174
https://www.aphorismen.de/zitat/63174
https://www.aphorismen.de/zitat/63174


Die Liturgie für den Weltgebetstag 2026 kommt aus dem westafrikanischen Nigeria. 
Er wird am Freitag, 6. März rund um den Globus gefeiert und trägt den Titel: 
„Komm! Bringt eure Last.“ 
Es ist die Kurzfassung des bekannten Bibelwortes Jesu: 
“ Kommt her zu mir, die ihr mühselig und beladen seid; ich will euch erquicken.“  
Unsere nigerianischen Schwestern aus verschiedenen geografischen und sozialen Kontexten er-
zählen im Gottesdienst von ihren all ihren alltäglichen Belastungen und Traumata auf 
körperlicher, emotionaler und spiritueller Ebene und wie sie im Glauben ruhe und Kraft finden. 
In der gesamten Liturgie ist zu spüren, wie intensiv und lebendig in Nigeria Gottesdienste 
gefeiert werden. 
Wir haben das ja auch aus den Berichten, Videos und Bildern von Pfarrer Jens Schmidt´s 
Ugandareisen erfahren und waren total geflasht. 
Der Weltgebetstag lädt uns dazu ein, die Stärke und Widerstandsfähigkeit der nigerianischen 
Frauen zu würdigen, ihre Geschichten zu hören und gemeinsam für eine bessere Zukunft zu 
beten. 
Der Weltgebetstag ist gelebte Frauensolidarität! 
Wo, auch um uns herum, die verlässlichen Gewissheiten gesellschaftlich, politisch und 
spirituell zerfallen, sind diese Solidarität und die Kollekte, mit der der Weltgebetstag viele 
Projekte für Frauen in etlichen Ländern unterstützt und  iniziiert, ein immer gewichtigerer 
Beitrag zum Weltfrieden. 
 

19.00 Uhr 
Ökumenischer Gottesdienst zum Weltgebetstag der Frauen 
in der römisch-katholischen Kirche St. Knud auf Nordstrand 

 

Danach, ebenfalls in der Kirche, Essen, Trinken, Schnacken, lachen. 
Eine gute gemeinsame Zeit miteinander verbringen. 
 
 
Sonntag, den 08.03.2026 - 3. Sonntag der Heiligen 40 Tage 
 

An diesem Sonntag, feiern wir wie an jedem Sonntag, um 10.00 Uhr miteinander die Eucharis-
tie in unserer Pfarrkirche St. Theresia auf Nordstrand. 
Anschließend ist das Kirchencafé geöffnet. 
Der heutige Sonntag steht unter dem Leitwort „Was wollen wir trinken…“ 
 
 
Dienstag, den 10.03.2026 
 

Um 09.00 Uhr feiern wir in der Pfarrkirche St. Theresia auf Nordstrand miteinander 
das Morgenlob und starten so gemeinsam in den neuen Tag. 
 

Zum morgendlichen, gemeinschaftlichen Singen und Beten, laden wir herzlichst ein. 
Anschließend findet das monatliche Frühstück in Gemeinschaft im Gemeinderaum statt. 
 
Mittwoch, den 11.03.2026 
Heute öffnet in der Zeit von 15.00 Uhr - 17.00 Uhr der Gemeinderaum neben der 
Theresien-Kirche auf Nordstrand wieder seine Türe für den Spieletreff. 
Alle Menschen die Lust und Freude an Gesellschafts– und Kartenspielen haben, 
sind willkommen. Wie immer beginnt der Spieletreff mit dem gemeinsamen Kaffeetrinken. 



Um 19.00 Uhr wird in der Evind-Berggrav-Kirche in Altenholz bei Kiel die wöchentliche 
Abendandacht ökumenisch als Passionsandacht gefeiert. 
 
 
Donnerstag, den 12.03.2026  
 

Von heute an bis kommenden Sonntag halten sich die Studierenden Alt-Katholischer Theologie 
aus Bonn auf Nordstrand auf. Wir heißen die Studierenden aus unserem Bistum herzlich 
willkommen. 
 

Gemeinsam mit ihnen, feiern wir am Ende des Tages, um 18.30 Uhr miteinander auf meditative 
Art und Weise die Eucharistie zum Tagesabschluss in unserer Pfarrkirche St. Theresia auf 
Nordstrand. 
 

Anschließend findet im Gemeinderaum die 1. Begegnungsmöglichkeit mit den Studierenden 
statt. Bei einem gemeinsamen Abendessen locker und zwanglos miteinander ins Gespräch 
kommen. 
Wer zum Abendessen beitragen möchte, der trage sich in die Liste ein, die im Gemeinderaum 
ausliegt, oder maile es ins Pfarramt. 
 
 
Sonntag, den 15.03.2026 - 4. Sonntag der Heiligen 40 Tage 
 

Der heutige 4. Fastensonntag steht unter dem Leitwort „Blind Date“. 
Zur Mitfeier der sonntäglichen Eucharistie gibt es zwei Möglichkeiten. 
 

Um 10.00 Uhr, gemeinsam mit den Studierenden Alt-Katholischer Theologie, in unserer Pfarr-
kirche St. Theresia auf Nordstrand. 
Anschließend Kirchencafé und Mittagsimbiss in der Sozialstation des DRK. 
Mit dem Mittagsimbiss verabschieden wir die Studierenden Alt-Katholischer Theologie. 
 

Dazu schreibt unsere Pastorin Stefanie Bokemeyer: 
 

Bonner Studierende & Interessierte zu Besuch auf Nordstrand 
Nach dem Ankommen am Donnerstag, den 12.3. werden die Studierenden die Eucharistiefeier um 
18.30 Uhr mitfeiern und anschließend im Gemeinderaum zu Abend essen. 
Der Freitag und der Samstag sind angefüllt mit einer Planwagenfahrt zu markanten Stationen der 
Alt-Katholischen und Utrechter Geschichte, Vorträgen über die Kirche von Nordstrand und ihre 
Beziehung zu Utrecht und einem Besuch von Husum. 
Am Sonntagmorgen werden nach der gemeinsamen Eucharistiefeier alle Mitfeiernde ein Mittag-
essen genießen können. 
 
Um 17.30 Uhr feiern wir an diesem Sonntag auch die Eucharistie in der Eivind-Bergrav-Kirche in 
Altenholz bei Kiel. 
Vorher wie immer, ab 16.00 Uhr, beim Kirchencafé Zeit für Gespräch und Begegnung. 
 
 
Dienstag, den 17.03.2026 
 

Wie an jedem Dienstag feiern wir um 09.00 Uhr miteinander das Morgenlob, um so in den 
neuen Tag zu starten. Wir feiern in unserer Pfarrkirche St. Theresia auf Nordstrand. 
 

 



 

Um 19.00 Uhr trifft sich der Kirchenvorstand zur monatlichen Sitzung. 
Die Sitzung ist öffentlich und somit sind Gäste herzlich willkommen. 
Die Sitzung findet statt im Gemeinderaum auf Nordstrand. 
 
 
Donnerstag, den 19.03.2026 - Fest des Hl. Josef 
 

Am Abend des Tages, um 18.30 Uhr, feiern wir zum Tagesabschluss in unserer 
Pfarrkirche St. Theresia auf Nordstrand miteinander die Eucharistie. 
Heute ist das Fest des Hl. Josef, von daher wird zur Mitfeier besonders eingeladen. 
 
 
Sonntag, den 22.03.2026 - 5. Sonntag der Heiligen 40 Tage mit GEMEINDEVERSAMMLUNG 
 

Am heutigen Sonntag findet die 1. Gemeindeversammlung im Jahr 2026 statt. 
Sie ist Ausdruck gelebter, gestalteter Synodalität unserer Kirche. 
Von daher werden alle Gemeindemitglieder gebeten, von ihren synodalen Rechten auch Ge-
brauch zu machen. 
Freundinnen und Freunde unserer Pfarrei sind natürlich auch herzlichst willkommen. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

1. Gemeindeversammlung 2026 
 

Sonntag, den 22. März 2026 
 

Herzlich lade ich zur Gemeindeversammlung ein. 
 
 
 

Sie beginnt um 10.00 Uhr mit der Eucharistie 
in der Pfarrkirche St. Theresia auf Nordstrand. 

 

Anschließend geht es mit dem Kirchencafé und der folgenden Tagesordnung in der 
Sozialstation des DRK, unterhalb der Theresienkirche weiter. 

 

 Wahl des Protokollanten / der Protokollantin 
 Seelsorge- und Pastoralbericht des Pfarrers 
 Tätigkeitsbericht des Kirchenvorstands 
 Vorstellung der Jahresrechnung 2025 
 Bericht der Rechnungsprüfenden 
 Entlastung / Nichtentlastung des Kirchenvorstands 
 Kirchenvorstandswahlen Herbst 2026 
 Gespräch über mögliche Ortsverlegung Kirchencafé St. Theresia auf Nordstrand 
 Vorstellung des Haushaltsplans 2026 und Genehmigung / Nichtgenehmigung 
 Verschiedenes 
 

Zum Abschluss wollen wir miteinander einen Mittagsimbiss genießen, 
zu dem alle bitte etwas zum Essen mitbringen mögen, dass geteilt werden kann. 

 
 

Gez. Joachim Debes 
Vorsitzender des Kirchenvorstandes 



Dienstag, den 24.03.2026  
 

Um 09.00 Uhr feiern wir in der Pfarrkirche St. Theresia auf Nordstrand miteinander das 
Morgenlob und starten so gemeinsam in den neuen Tag. 
Herzliche Einladung zum mitfeiern. 
 
 
Mittwoch, den 25.03.2026 
Heute öffnet in der Zeit von 15.00 Uhr - 17.00 Uhr der Gemeinderaum neben der 
Theresien-Kirche auf Nordstrand wieder seine Türe für den Spieletreff. 
Alle Menschen die Lust und Freude an Gesellschafts– und Kartenspielen haben, 
sind willkommen. Wie immer beginnt der Spieletreff mit dem gemeinsamen Kaffeetrinken. 
 
 
Donnerstag, den 26.03.2026 - Fest der Verkündigung des Herrn 
 

Am Abend des Tages, um 18.30 Uhr, feiern wir zum Tagesabschluss in unserer 
Pfarrkirche St. Theresia auf Nordstrand miteinander die Eucharistie. 
Heute feiern wir das Fest der Verkündigung des Herrn. 
In 9. Monaten ist also Weihnachten. 
Zur Mitfeier des heutigen Festgottesdienstes laden wir herzlich ein. 
 
 

An dieser Stelle wird aufmerksam gemacht auf die Kollekten der diesjährigen Fastenzeit 

 
Wer seine Fastenkollekten 
lieber überweisen möchte, 

z.B. wegen Erhalt einer Spendenbescheinigung, 
kann dies gerne tun. 

 
Und zwar auf folgendes Konto 

 
 

Alt-Katholische Pfarrgemeinde Nordstrand 
IBAN:  DE66  2176  2550  0009  6042  94 
Stichwort: Fastenspende Kongo 

 
 

Allen Spenderinnen und Spender 
an dieser Stelle einen herzlichen Dank. 



             Jetzt noch eine Einladung 

Katholische Pfarrgemeinde St. Theresia der Alt-Katholiken, 
Osterdeich 1, 25845 Nordstrand 
 

Versammlungsorte: 
Pfarrkirche St. Theresia auf Nordstrand, Osterdeich 1 
 

Ev.-Luth. Eivind-Bergraff-Kirche in Altenholz bei Kiel, 
Ostpreußen Platz 1 
 
 

Pfarramt: 
O4842-409 
nordstrand@alt-katholisch.de 
 
 

Konto für Kollekten und Spenden: 
VR-Bank-Westküste 
Alt-Katholische Pfarrgemeinde Nordstrand 
DE66  2176  2550  0009  6042  94 
Verwendungszweck „Kollekte“ 


