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Impuls

Liebe Geschwister,

die westliche Kirche hat sich im 4.
Jahrhundert n. Chr. entschieden, die
Geburt Jesu Christi in der Nihe der
Wintersonnenwende zu feiern, am 25.
Dezember. Seither verkiindet das Fest in
der Mitte des Winters Jesus Christus als
neues Licht in der Dunkelheit, als wahre
Sonne und vor allem als Wendepunkt im
Schicksal der Welt und der einzelnen
Menschen. Wie die Sonne am Himmel
einen neuen Jahreszyklus beginnt und
bald wieder mit Licht und Wirme das
Wachstum der Pflanzen erméglicht, so
kann auch mit Jesus Christus ein neues
Leben beginnen.

Das Entscheidende aber ist: Dieses neue
Leben beginnt nicht durch Abwarten auf
der Couch oder durch Zuschauen vom
Fernsehsessel aus. Es bedarf der aktiven
Annahme und der Teilnahme. Es bedarf
auch des Trainings.

Die klassische Art und Weise, wie
Menschen Christus annehmen und in die
Teilhabe an seinem Leben hineinwachsen,
das ist die Taufe und auch der Weg, der
zur Taufe hinfiihrt, das Katechumenat.
Bei der Taufe im byzantinischen Ritus
wird dieser Anschluss an Christus
besonders deutlich ins Wort gefafit. Der
Mensch, der getauft werden soll, wird
dort gefragt: ,Schliefit du dich Christus
an?“ — ,Ich schliefle mich Christus an.“
Sofort wird erneut gefragt:

»Schlielt du dich Christus an?“ — ,Ich
schliefle mich Christus an.“ Und noch ein
drittes Mal wird gefragt: ,,Schliet du dich
Christus an?“ — ,,Ich schliefle mich

Christus an.“

Nun haben viele von uns keinerlei
Erinnerungan die Taufe und ein
Katechumenat auch nie erlebt, weil sie als
Sauglinge getauft wurden. Das war in der
Zeit der Volkskirche nach einer langen
Entwicklung eben so tiblich. In der
heutigen Zeit, in der Christsein nicht
mehr gesellschaftlich erwartet, sondern
cher belichelt, beargwohnt oder sogar
angefeindet wird, fehlt denen, die noch
zur Kirche gehéren, mitunter personliche
Entschiedenheit und positive Erfahrung.

Der Katechumenatsweg, den wir 2026
wieder gemeinsam gehen konnen, ist eine
Maglichkeit, die fehlende Erfahrung einer
bewussten Taufe nachzuholen.

Zugleich bietet er Menschen, die noch
nicht getauft sind, die Méglichkeit, sich
auf die Taufe vorzubereiten und diese zu
feiern.

Ich lade alle, Gemeindemitglieder und
Giste und Taufinteressenten, herzlich
ein, diesen Weg zusammen zu gehen.

Herzlich grific
Ihr / Euer
oliver Kaiser, Pfarrer

Termine des Katechumenats auf'S. 8-10




Unsere Gottesdienste

Hannover-Kirchrode
Pfarrkirche St. Maria Angelica
Dezember 2025
Mi 3.12. 7 Ubr adventliche Friihschicht (zoom)
Do 4.12. 8 Uhr HL. Eucharistie, Gemeindefriihstiick
HI. Barbara
Fr5.12. 18 Uhr Eucharistische Anbetung
Vorabend hl. Nikolaus
Bischof v ’ 19 Uhr Lucernarium und HI. Eucharistie
ischof von Myra
S07.12. 11 Uhr HI. Eucharistie, Kindergottesdienst
2. Adventssonntag
Di 9.12. 20.30 Uhr Komplet mit Gregorianischem Gesang (lat.)
Mi 10.12. 7 Ubr adventliche Friihschicht (zoom)
Fr12.12. , 19 Uhr Lucernarium und HI. Eucharistie
Vorabend hl. Lucia
So 14.12. 11 Uhr HI. Eucharistie
3. Adventssonntag
Mi 17.12. 7 Ubr adventliche Friihschicht (zoom)
Fr19.12 19 Uhr Vesper
So21.12. 11 Uhr HL Eucharistie, Sakrament der Versohnung
4. Adventssonntag
Mi24.12 15 Uhr Heiligabendfeier fir Kinder
Heiligabend 22 Uhr Christmette
Do 25.12. 7 Uhr HI. Eucharistie
WEIHNACHTEN 11 Uhr HI. Eucharistie
GEBURT UNSERES HERRN
JESUS CHRISTUS 18 Uhr Vesper
Fr 26.12. 11 Uhr HI. Eucharistie
HI. Stephanus keine Vesper
S028.12. 11 Uhr HI. Eucharistie
Sonntag der Weihnachtsoktav
. Mi 3‘1 A2, 17 Uhr Vesper zum Jahresschluss
HL. Silvester, Bischof von Rom




Januar 2026

Do 1-1‘- 11 Uhr HI. Eucharistie,
Oktg;ﬁi:;:z:;;;ﬂmn anschliefSend Neujahrsumtrunk
Fr2.1 18 Uhr Eucharistische Anbetung
o 19 Uhr Vesper
So4.1. ) 11 Uhr HI. Eucharistie, Kindergottesdienst
2. Sonntag nach Weihnachten
o Di 61 19 Uhr HI. Eucharistie
Epiphanie/Erscheinung des Herrn
Do 8.1. 8 Uhr HLI. Eucharistie, Gemeindefriibstiick
Fro.l1. 19 Uhr Vesper
S0 111 11 Uhr Hl. Eucharistie mit Wasserweihe
oll.1. . .
Taufe des Herrn und Taufgedichtnis
Di13.1. 20.30 Uhr Komplet mit Gregorianischem Gesang (lat.)
Fr 16.1. 19 Uhr Vesper
So 18'1,' 11 Uhr HI. Eucharistie
So von der Hochzeit zu Kana
Fr 23.1. 19 Uhr Vesper
So 25.1. 11 Uhr HI. Eucharistie
3. 8o im Jahreskreis
Fr 30.1. 19 Uhr Vesper, Dankeabend der Ebrenamtlichen
Februar 2025
So 1.2. 11 Uhr HIL Eucharistie, Kindergottesdienst,
Feier von Darstellung des Herrn snlicher Lich
Lichemese personlicher Lichtsegen
Do 5.2. 8 Uhr HLI. Eucharistie, Gemeindefriibstiick
Fr 6.2, 18 Uhr Eucharistische Anbetung
19 Uhr Vesper
SO 8.2. ) 11 Uhr HI. Eucharistie, Eroffnung der 6k. Bibelwoche
5. So im Jahreskreis
Di 10.2. 20.30 Uhr Komplet mit Gregorianischem Gesang (lat.)
Fr 13.2. 19 Uhr Vesper
S.O 15.2. ) 11 Uhr HI. Eucharistie
6. So im Jahreskreis




Fr 20.2. 19 Uhr Vesper
S022.2. 11 Uhr HI. Eucharistie

1. Fastensonntag
Di 24‘2‘ 8 Uhr HL Eucharistie

HI. Matthias, Apostel
Fr27.2. 19 Uhr Vesper
Laudes

jede Woche* hel

Di — Fr 8 Uhr Laudes

* Die Laudes entfallen am 25. und 26. Dezember 2025 und am 1. und 2. Januar 2026 sowie an den Tagen,

an denen stattdessen Eucharistie gefeiert wird.

Tagzeitenliturgie / Stundengebet

Die Tagzeitenliturgie ist der tagliche Gottesdienst der Kirche. Aus dem reichen Schatz dieser
Liturgie feiern wir jede Woche von Dienstag bis Freitagum 8 Uhr die Laudes (Morgenlob)
gemeinsam, am Freitag Abend um 19 Uhr die Vesper (Abendlob).

Die Liturgische Kommission unseres Bistums empfiehlt fir das tigliche Gebet und die

Schriftlesung: ,, Te Deum “ — das Stundengebet im Alltag. Herausgegeben von der

Benediktinerabtei Maria Laach. Auf der Internetseite www.maria-laach.de/te-deum-heute/ kann

man jeweils die aktuellen Texte des Tages lesen.

Auch das Benediktinische Brevier (herausgegeben von der Abtei Miinsterschwarzach, Vier-

Tiirme-Verlag) aus dem wir die Laudes singen, eignet sich zum personlichen Beten.

Livestream aus unserer Kirche

Alle Eucharistiefeiern der Sonntage und die Vespern werden im Livestream bei youtube
tibertragen, auch die meisten Gottesdienste des Weihnachtsfestes. Links gibt es tiber den E-Mail-

Verteiler der Gemeinde.

Termine, Veranstaltungen

Kirchencafé

Das Kirchencaf¢ ist das sonntigliche
Treffen der Gemeinde im
Gemeindezentrum im Anschluss an die
Eucharistiefeier. Alle
Gemeindemitglieder und Giste sind
dazu herzlich willkommen.

Weiterhin bestehen bleibt das Angebot,
sich per zoom zusammen zu schalten:
sonntags, ca. ab 12.20 Uhr. Den
Zugangslink gibt es im Mail-Verteiler
der Gemeinde.



E-Mail-Verteiler

In der Regel einmal wochentlich gibt es
tiber diesen Verteiler Informationen
zum Gemeindeleben. Wer bisher nicht
zum Verteiler angemeldet ist, kann im
Pfarrbiiro das Anmeldeformular

bekommen: hannover@alt-
katholisch.de

Frithschicht im Advent

per zoom

In der Adventszeit sind mittwochs um
7 Uhr alle zu einem gemeinsamen
gottesdienstlichen Start in den Tag via
zoom eingeladen. Dieses adventliche
Morgengebet besteht aus Musik,
Psalmen, Lesung, Impuls und
gemeinsamem Gebet. Zugangsdaten
werden iiber den Mail-Verteiler der
Gemeinde herumgeschicke.

Horhilfen in der Kirche

Die Technik unserer Kirche verfiigt
tiber drahtlose Audio-Empfinger, mit
denen der Ton der Mikrofone
unmittelbar empfangen werden kann.
An die Empfinger muss ein eigener
Kopthérer mit Klinkenstecker (3,5
mm) angeschlossen werden.

Dieses Audiosystem ist eine Hilfe fur
Menschen, die nicht mehr so gut héren,
insbesondere, wenn der Hall in der
Kirche das Verstehen erschwert. Die
Empfinger konnen im ganzen
Kirchenraum genutzt werden.

Interessierte konnen unseren Kiister
Frank Kuscher darauf ansprechen.

Herzensgebet

Jeden Dienstag um 19.00 Uhr im
Gemeindezentrum.

Leitung: Oliver Kaiser

Die Ubung entfillt am 6. Januar 2026
(Erscheinung des Herrn)

Einfihrung ins Herzensgebet
Die Einfithrung ist Voraussetzung fiir
die Teilnahme an den regelmifSigen
Ubungstreffen am Dienstag Abend.
Einfihrungen ins Herzensgebet sind fur
folgende Termine vorgeschen, jeweils
dienstags, vor den Ubungstreffen:

e 2. Dezember 2025

e 13.Januar 2026

e 3, Februar 2026
Beginn ist um 18 Uhr.
Bitte vorher anmelden: 0511-664508
Diese Einfithrungen finden nur bei
Bedarf und nach Anmeldung statt.

Kindergottesdienste

Hier konnt Thr Spannendes entdecken!
Gemeinsam wollen wir in den
Kindergottesdiensten malen, basteln,
Lieder singen und natiirlich die
Erzihlungen von Jesus kreativ
entdecken. Komm doch auch vorbei
und mach mit, wenn

Du zwischen 2 und 8 Jahre alt bist! Wir
treffen uns sonntags um 11.00 Uhr:



e 7.Dezember 2025
® 4 Januar 2026
e 1. Februar 2026
Wir freuen uns auf Dich,
Marion

- DIE STERNSINGER

An den Tagen nach Weihnachten sind

unsere Sternsinger wieder in der

Gemeinde unterwegs: am Dienstag,
dem 30. Dezember 2025, im
Stadtgebiet von Hannover und am
Samstag, dem 10. Januar 2026, im
ibrigen Gemeindegebiet.

Wer die Sternsinger zu Hause
empfangen mochte, kann sich in die

Anmeldeliste eintragen, die ab 1.

Dezember im Gemeindesaal ausliegt.
Auch iiber das Pfarrbiiro ist eine

Anmeldung moglich. Anmeldeschluss
ist Sonntag, der 21.12.2025.

Kirchenvorstand

Die Sitzungen des Kirchenvorstands
sind in der Regel 6ffentlich. Termine
werden iiber den Mail-Verteiler der

Gemeinde bekannt gegeben, ebenso die
Protokolle.

Morgenmesse und Frithstiick
An den Donnerstagen

e 4 Dezember 2025,

e 8.Januar 2026 und

e 5. Februar 2026

sind alle, die vormittags Zeit haben, zur
Eucharistiefeier um 8 Uhr mit
anschlieSendem Frithstiick eingeladen.
Brotchen und Brithheifigetranke sind
vorhanden, Belag und Aufstrich bitte
mitbringen.

Treffen am Freitag Abend
Unsere Treffen am Freitag Abend

bieten einen Raum, um frei und positiv
iiber den christlichen Glauben und
verwandte Themen Neues zu erfahren
und ins Gesprach zu kommen. Die
Themen werden alle drei Monate neu
ermittelt aus Wiinschen und
angebotenen Vortrigen von Menschen
in der Gemeinde.

Treffen am Freitag Abend

Dezember 2025
Info und Planung
Taizé-Fahrt

12. Dezember ~ Jochen Klepper

S. Dezember

19. Dezember ~ Marianische Antiphonen
26.Dezember  entfillt

Januar 2026
2. Januar Offenes Treffen
9.Januar Offenes Treffen
16. Januar Dietrich Bonhoeffer
- Pastor, Agent, Prophet
und Mirtyrer

Am 22. Januar beginnen die katechetischen
Treffen des Katechumenatsweges.
Die thematischen Treffen pausieren bis nach

Ostern.



Ankiindigung der
Okumenischen Bibelwoche
2026 in St. Martin-Anderten

Die Okumenische Bibelwoche hat in
der Geschichte unserer regionalen
Charta Oecumenica eine lange
Tradition. Sie wird turnusmaf$ig von
den zugehérigen sechs Gemeinden
ausgetragen. 2026 wird sie in St.

Martin-Anderten stattfinden, und zwar

vom 08. bis 14. Februar 2026.

Die Bibelwoche steht unter dem Thema
»Yom Feiern und Fiirchten® und bietet
den Teilnehmerinnen und Teilnehmern
Zuginge zum Buch Ester aus dem Alten
Testament. Sie beginnt mit den
Sonntagsgottesdiensten in den
Gemeinden der Charta Oecumenica am
08.02.2026. Es folgen zwei Abende
(Dienstag, 10.02. und Donnerstag,
12.02.2026 jeweils um 19:30 Uhr), an
denen gruppenweise ausgewihlte Texte

aus dem Buch Ester besprochen werden.

Am Samstag, den 14.02. um 18 Uhr
feiern wir gemeinsam den
Abschlussgottesdienst der Bibelwoche.
Im Anschluss gibt es ein geselliges

Beisammensein.

Herzliche Einladung zum
gemeinsamen Nachdenken tiber ein
besonderes, in Teilen hochaktuelles
Buch der Bibel.

Im Namen der austragenden Gemeinde,

das Planungsteam der Okumenischen

Bibelwoche 2026

Zusammen
auf dem

TAUFWEG

r

Katechumenat 2026

flir Menschen, die schon
getauft sind,

und fir alle, die getauft
werden mochten



Der Weg dieses Glaubenskurses verlauft

in drei Spuren: Gottesdienst, Treffen

und Veranstaltungen und personliche

Ubung

Spur 1: Gottesdienst

11. Januar 2026, 11 Uhr HI. Eucharistie

Geistliche Er6ffnung des Katechumenatsjahres am Fest der Taufe
Jesu

25.Januar 2026, 11 Uhr HI. Eucharistie

Feier des Kreuzzeichens
22. Februar 2026, 11 Uhr HI. Eucharistie

Feier der Einschreibung
8. Mirz 2026, 11 Uhr HI. Eucharistie

Feier der Ubergabe des Glaubensbekenntnisses
15. Mirz 2026, 11 Uhr HI. Eucharistie

Feier der Ubergabe des Vater unser
22.Mirz 2026, 11 Uhr HI. Eucharistie

Feier der stirkenden Salbung
4. April 2026, 21 Uhr Liturgie der Osternacht

Feier der Initiation / des Taufgedichtnisses in der Osternacht,

Ubergabe des Taufschals (fiir Taufschal bitte anmelden)

Spur 2: Treffen und Veranstaltungen

23. Januar 2026,20 -21.30 Uhr (19 Uhr Vesper)

Impuls und Austausch: Wer lenkt dich eigentlich?

6. Februar 2026,20-21.30 Uhr (19 Uhr Vesper)

Impuls und Austausch: Zu den des Quellen des Glaubens gehen

14 Februar 2026, 10-16 Uhr

Einkehrtag: der Weg der Reinigung, Erleuchtung und Vereinigung
(mit Ruth Scheffen-Acher, Lebrerin der Wolke des Nichtwissens

Kontemplations-Linie Willigis Jiger) (bitte anmelden)

20. Februar 2026, 20 -21.30 Uhr (19 Uhr Vesper)

Impuls und Austausch: Der Ewigkeit verschrieben

27. Februar - 1. Marz 2026 SPEZIAL

Einkehrwochenende: Klisterlich leben (bitte anmelden)
6. Mirz 2026, 20-21.30 Uhr (19 Uhr Vesper)

Impuls und Austausch: Glauben in Gemeinschaft
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13. Mirz 2026, 20 -21.30 Uhr (19 Uhr Vesper)
Impuls und Austausch: Heimkehr zum Du

20. Mirz 2026, 20 -21.30 Uhr (19 Uhr Vesper)

Impuls und Austausch: Glaube als Ringkampf

27. Mirz 2026, 20 -21.30 Uhr (19 Uhr Vuspcr)

Impuls und Austausch: Durch Feuer und Wasser
- die initiatorische Kraft der Osternacht

10. April 2026, 20 -21.30 Uhr (19 Uhr HL. Eucharistie)

Abschlusstreffen

Spur 3: Persinliche Ubung

Bei allen Treffen gibt es Anregungen fiir die persinliche Ubung.

Alle Interessierten sind herzlich zum Katechumenat eingeladen. Es ist moglich, den
ganzen Weg mit zu gehen oder auch an bestimmten Abschnitten teilzunehmen.

Die Teilnahme am Einkehrtag, am Wochenende ,Klosterlich leben® und auch der
Empfang eines Taufschals in der Osternacht erfordern eine Anmeldung. bis jeweils 14

Stiller Samstag
im Advent

Tage vor dem Termin.

Loslassen Schweigen Erfahren

Sonnabend, 6. Dezember 2025
10 — 16 Uhr,
alt-katholisches Gemeindezentrum

= Einfiihrung fiir Einsteiger

* Vertiefung fiir Ubende

= stilles Sitzen mit dem Herzensgebet, meditatives Gehen
= Worte zum Weg

= Leitung: Pfarrer Oliver Kaiser

Anmeldung bis zum 4. Dezember 2025 im Pfarrbiiro



Datum

30. Januar
8.-14. Februar
14. Februar
18. Februar
14. Mirz
22. Mirz
4. April
25. April
14. Mai
24. Mai
30. Mai
4.-7. Juni
?

4./5. September
6. September
24.-27 September
26. September
27. September
2.-3. Oktober
7. Oktober
1. November
12. Dezember
29. Dezember

Jahresplanung 2026

Planungsstand 11. November 2025

2%

Dankeabend der Ehrenamtlichen
Okumenische Bibelwoche
Quatember: Stiller Samstag (Katechumenat)
Aschermittwoch

Frihjahrsputztag

Gemeindeversammlung

Karsamstag - Osternachtfeier

Klausurtagung des Kirchenvorstands

Christi Himmelfahrt/kleines Fest

Pfingsten

Quatember:Stiller Samstag

Bistumssynode in Bonn

Gemeindeaustlug

Verabschiedung von Bischof Dr. Matthias Ring
Kirchweihfest

Altkatholiken-Kongress 2026 in Rheinfelden
Herbstputztag

Treffen Fordergemeinschaft Kirchbau
Auflerordentliche Synode

Okumenische Kirchenvorstandssitzung (Maria-Angelica)
Gemeindeversammlung

Quatember: Stiller Samstag

Sternsingen



Adressen

Pfarrer

Oliver Kaiser
Pfarramt
Post  Brabeckstrafie 24,
30559 Hannover
Tel (05 11) 6645 08
E-Mail hannover@alt-katholisch.de
Web www.alt-katholisch-hannover.de

Kirchenvorstand
Vorsitzender: Mathias Herrmann
E-Mail hannover.kv@alt-katholisch.de Tel (0522 1) 17 94 18
Stellv. Vorsitzende: Kornelia Jasper
E-Mail: koni.jasper@outlook.com Tel (01 62) 64 1020 8
Wolfgang Gleiss

E-Mail wolfgang.gleiss@online.de Tel (05102) 915401
Postanschrift des Kirchenvorstands: Brabeckstrale 24 30559 Hannover

Bankverbindung Gemeinde Hannover/Niedersachsen-Siid
IBAN DE19 2504 0066 0302 5160 00 BIC COBADEFFXXX
Commerzbank Hannover

Impressum

Kontakte
Gemeindebrief der Katholischen Pfarrgemeinde der Alt-Katholiken Bild auf der Titelseite: Ausschnitt aus der Weihnachtsikone in der
Hannover/Niedersachsen-Siid Maria-Angelica-Kirche von Monika Glaf. Foto: Oliver Kaiser

Herausgegeben im Auftrag des Kirchenvorstandes

Anschrift der Redaktion

Pfarrer Oliver Kaiser (verantwortlich)

Brabeckstraf$e 24, 30559 Hannover

Redaktionsschluf fiir die nichsten Ausgabe:
Dienstag, 11. Februar 2026
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