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Liebe Leser, liebe Leserin,

wie  stehen sie  zur  Fastenzeit  oder  über-
haupt zu freiwilligem Verzicht? 
Es geht mir hier nicht um all die Dinge auf
die  wir  verzichten,  weil  wir  nicht  genug
Geld oder Zeit dafür haben. Oder auch ei-
nen Verzicht, weil es verboten bzw. in mei-
ner Religion nicht gerne gesehen ist.
 
Freiwilliger  Verzicht  bedeutet,  ich  könnte
es jederzeit tun, aber ich habe mich ent-
schieden, es für eine bestimmte Zeit zu lassen. 

Wenn wir uns auf eine solches Experiment einlassen, könnten
wir vielleicht feststellen, ich bin nicht so frei, wie ich dachte. So
sagen z.B. viele Raucher, ich könnte jederzeit damit aufhören!
Aber stimmt das auch? Jenseits aller frommen Hintergedanken
kann es eine echte Mutprobe sein, zu überprüfen, ob man auf
bestimmte Dinge verzichten kann.
Machen wir es uns dabei nicht so leicht, wie einer meiner Schü-
ler, der beim Thema Verzicht vorschlug: „ich könnte freiwillig gut
auf Hausaufgaben verzichten.“

Selbst wenn uns ein freiwilliger Verzicht gelingt, kann man dabei
oft ein neues Mitgefühl für Menschen entwickeln, welche unfrei-
willigen Verzicht leisten müssen. 
Ein muslimischer Junge sagte mir einmal sinngemäß: „Wenn ich
im Ramadan faste, bekomme ich ein Herz für alle Menschen, die
aus Armut hungern müssen.“ 

Für  die  Tage  vor  Ostern  lade  ich  Sie  zu  einer  Mutprobe  ein.
Vielleicht ergibt sich darüber ja auch ein Gespräch beim Kirchen-
kaffee oder einer anderen Begegnung. 
Zum Schluss möchte ich Ihnen ein kleines Geheimnis verraten:
freiwilliger Verzicht fällt mir auch nicht immer leicht. 
Selbst,  wenn  ich  nicht  immer  alle  Vorsätze  ganz  durchhalte,
scheint mir schon der Versuch die Mühe wert. 

Ihr 
Andreas Jansen



Rückblick
          
Heinz Veith verstorben

Über viele Jahre war Heinz Veith aus
Wiesbaden (rechts mit Dekan i.R. Ru-
dershausen) auch der Rechner unse-
rer  Gemeinde.  Seinem  umsichtigen
und ehrenamtlichen Engagement  bis
ins hohe Alter hat unsere Gemeinde
vieles zu verdanken. 

Am Tag des Festgottesdienstes seiner
Gemeinde  Wiesbaden,  anläßlich  125
Jahre Friedenskirche, konnte er nicht
mehr  teilnehmen.  Er  ließ  sich  jedoch  am  Nachmittag  noch
darüber berichten. Am selben Tag verstarb er im gesegneten Al-
ter von 96 Jahren. 

Möge er ruhen in Frieden.

Licht von Betlehem

In  diesem  Jahr  brachte  unser
ehemaliges  Gemeindemitglied
Manfred Hoellrigl uns das Licht
von Betlehem direkt aus Öster-
reich. 
Unsere  Gemeinde  zählte
dadurch  zu  den  ersten
Empfängern  in  Deutschland.
Gerne  gaben  wir  dieses  Licht
auch  am  folgenden  Tag  an
unsere  römisch-katholischen
Mitchristen in Ahnatal weiter. 

Sich  für  den  Frieden  im  Sinne
Jesu  einzusetzen  ist  gerade  in
unseren Tagen ein wichtiges An-
liegen.



Gänse Essen

Auch  in  diesem  Jahr  bot  unser
Gottesdienst zum Martinsfest die Ge-
legenheit zum gemütlichen Gespräch.

Danke allen, die sich auf den oft wei-
ten Weg gemacht haben und auf die
eine  oder  andere  Art  zum  Gelingen
dieses Tages beigetragen haben.
 
 
 

Gospelgottesdienst

Unser  Gemeindemitglied  Uli  Hinterberg feierte  seinen
Geburtstag mit einem schwungvollen Gospelgottesdienst in der
Augustinerkirche zu Erfurt.  



Die Kollekte und weitere Spenden 
von insgesamt über 1240,- € wurden
dem  Kinderhospiz  in  Erfurt
übergeben.   (Uli  Hinterberg  in  der
Mitte)

Vielen Dank allen Spendern und na-
türlich  besonders  dem Geburtstags-
kind.

Wahlen zum Kirchenvorstand

Der Vorstand unserer Gemeinde besteht aus vier gewählten Mit-
gliedern zuzüglich der Geistlichen. Zwei Posten mußten für fünf
Jahre neu besetzt werden. 
Erstmals wurde in Kassel auch mit der Möglichkeit zur Briefwahl
gewählt. 16 Gemeindemitglieder haben diese Variante genutzt.
Weitere vier gaben ihre Stimme dann am Wahltag ab. 

Erstmals gewählt wurde  Dr. Brigitte Bartsch  (links), die uns
auch auf  Synoden vertritt. 
Zudem Bernd Sevenich, der schon bisher im Vorstand war.
 
Dr. Petra Steiner wurde mit einmütiger Zustimmung der Ge-
meindeversammlung zum Ersatzmitglied für beide Vorstandsmit-
glieder bestimmt.
 



Beitritte

Anette Völker-Klietsch und Dr.  Klaus Heinrich Neuhoff sind
der Gemeinde Kassel beigetreten. 
Wir freuen uns über ihre Entscheidung und wünschen ihnen auch
weiterhin alles Gute auf ihrem künftigen Lebensweg.

Ausblick
                      
Gemeindeversammlung am Sonntag, den 29.3.26
     

Tagesordnung

1. Vorstellung des Seelsorgeberichtes für das
vergangene Jahr und Gelegenheit zur Aussprache

2. Jahresrechnung 2025 und Haushalt 2026, 
Bericht der Kassenprüfer
Antrag auf Entlastung des Kirchenvorstandes

3. Wahl der Rechnungsprüfer für 2025
4. Sonstiges

Neuer Gottesdienstrhythmus in Erfurt
                     

Bereits ab Januar 2026 finden die Gottesdienste in Erfurt in
der Regel am 3. Sonntag im Monat statt.

 
Neuer Arbeitskreis für Thüringen

In Zukunft soll  sich in West-Thüringen in unregelmäßigen Ab-
ständen ein offener Arbeitskreis der Interessierten treffen, um
die örtlichen Aktivitäten zu planen und nach Möglichkeit zu er-
weitern. Erstes Treffen am 7.2. um 15.00 Uhr in Erfurt (weitere
Infos im Pfarramt).

ökumenische Bibelwoche

Vom 21.4. bis 23.4. jeweils von 19.00 bis 20.30 Uhr geht es im
Johannes-Gemeindezentrum um das Buch Ester.



Kar- und Osterzeit in Kassel und Erfurt
                  

Kassel: 

• 22.3. um 10.00 Uhr Eucharistiefeier mit gemeinsamem
Empfang des Sakramentes der Versöhnung.

Unabhängig davon besteht, auch außerhalb der Fastenzeit
nach  Terminabsprache  die  Möglichkeit  zum  persönlichen
Beichtgespräch. Auf Wunsch natürlich auch in Form  eines
„normalen Gespräches“ mit einem Seelsorger. 
Manchmal kann es gut tun, in einem geschützten Raum mit-
einander zu sprechen.

• 29.3.  um  15.00  Uhr  Eucharistiefeier  zum
Palmsonntag mit Segnung der Palmzweige, im Anschluss
Gemeindeversammlung.

• 2.4. um 19.00 Uhr ökumenischer Gründonnerstag in
der Friedenskirche.

• 3.4. um 15.00 Uhr Karfreitagsliturgie.

• 5.4. um 10.00 Uhr festlicher Ostergottesdienst

Erfurt:   

• 15.3. um 18.00 Uhr Eucharistiefeier mit gemeinsamen
Empfang des  Sakramentes der Versöhnung in der Au-
gustinerkirche

• Ostersonntag um 18.00 Uhr Eucharistiefeier in der
Augustinerkirche
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Gottesdienste

Kassel
jeden Sonntag um 10.00 Uhr
jeden ersten Sonntag im Monat um
15.00 Uhr
                                               

Johannes-Gemeindezentrum
Friedrich-Ebert-Str. 111
34119 Kassel
(danach Gemeindekaffee)

Erfurt/Weimar
Augustinerkloser Erfurt (Augustinerstraße 10)
Dritter Sonntag im Monat um 18.00 Uhr
(vorher ab 17.00 h Kaffee/Tee und Austausch im Kapitelsaal der
Augustinerkirche)

                                                                         
Kontakt

Pfarrbüro: Kurhessenstr. 5, 34317 Habichtswald-Ehlen

Tel.: 05606 / 56 19 299                                
E-Mail:  kassel@alt-katholisch.d  e  

Pfarrer: Andreas Jansen (Mobil: 0151 / 40 70 35 21)
E-Mail:  jansen.ahnatal@web.de

Diakon: Hans-Joachim Kuhn (Tel.: 06621 / 915170)
E-Mail:  hansjoachim.kuhn@alt-katholisch.de

            

Kirchenvorstand:

    Pfr. Andreas Jansen                  
Dr. Andreas Mohr
Anni Volbers
Dr. Brigitte Bartsch
Bernd Sevenich
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