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Dem Geist auf der Spur

„Dem Geist auf der Spur“ – was für ein 

spannendes Thema! Es klingt fast wie ein 

Detektivspiel: etwas Unsichtbarem nachgehen, 

Spuren lesen, Hinweise deuten. Doch hier geht es 

nicht um ein Rätselbild, sondern um den Heiligen 

Geist – Gottes lebendige Kraft mitten unter uns.

Manchmal spüren wir sie ganz deutlich: in einem 

Moment der Stille, in einem Lied, das uns tief 

berührt, oder in einem Gespräch, das unerwartet 

Trost schenkt. Und manchmal bleibt sie für uns 

schwer fassbar, fast wie ein leiser Windhauch, der 

kommt und geht. In diesen Momenten beginnt 

unsere Spurensuche – mit offenen Augen, wachen 

Herzen und der Frage: Wo wirkt Gottes Geist 

heute? In unserer Gemeinde, in unserem Alltag, in 

uns selbst?

Christliche Gemeinde soll ein Ort sein, wo diese 

Entdeckungsreise leichter gelingt, um es dann im 

Alltag im Expertenmodus zu schaffen. Wir teilen 

Gedanken, Erfahrungen und Impulse, die helfen 

sollen, den Spuren des Heiligen Geistes, der Ruach,

zu folgen – gerade jetzt, um Pfingsten herum, 

wenn wir uns besonders daran erinnern, wie 

Gottes Geist Menschen erfüllt, bewegt und 

verbindet.
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Bleiben wir gemeinsam neugierig – und offen für 

das, was der Geist uns zeigen will.

Herzliche Grüße und Gottes Segen

Ihr / Euer Pfarrer    Alexander Eck ■

Sommertreffen der Familien

Ausflug mit Schnitzeljagd und

Picknick.

Wir treffen uns im Grünen! (Der genaue Ort wird 

noch bekanntgegeben.) Es wird eine kleine 

Andacht geben, danach erwarten euch spannende 

Aufgaben, die ihr nur gemeinsam bewältigen 

könnt! Zum Abschluss wollen wir picknicken, 

spielen und es uns gut gehen lassen.

Samstag, 19.07. um 14:00

Treffpunkt wird noch bekanntgegeben

■

Kontemplation / Meditation

Stille und Ruhe ist ein wichtiger Aspekt im 
geistlichen Leben. Wir treffen uns im 
Gemeinderaum und beginnen mit einem kleinen 
Impuls, dann "sitzen" wir zusammen in Stille.
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Herzliche Einladung an alle Interessierten.
Mittwoch am 25. Juni und 23. Juni von  
19.00 – 20.30 Uhr.

„Wer zu seinem inneren Reichtum 
gekommen ist, der wirkt alle äußeren 
Dinge desto besser.“      Heinrich Seuse

 

■

VIERSTIMMIG!

Liebe Vierstimmig 
Interessierte, liebe 
Gemeindemitglieder, bzw. 
alle, die Freude am Singen 
haben,

für alle, die Vierstimmig noch nicht kennen: Wir 
treffen uns etwa einmal im Monat und singen 
vierstimmige Lieder für unsere Gottesdienste. Wir 
arbeiten mit Vierstimmig nicht auf Auftritte hin, 
die Idee ist vielmehr, dass wir im Gottesdienst von 
unserem Platz aus statt der Melodiestimme auch 
andere Stimmen singen können und somit mehr 
Klangfülle den Gottesdienst bereichern.
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Die nächsten Termine sind Montag am 16. Juni, 
14. Juli , 8. September  jeweils 19.30 – 21.00 Uhr.

Wir freuen uns aufs gemeinsame Singen.
Thomas Härtlein ■

Glaubensgespräche

Es ist gut, sich mit
dem Glauben ausein-
anderzusetzen und
ihn vernünftig
verantworten zu
können. Wir wollen
uns mit Themen beschäftigen, die uns bewegen 
und der Frage nachgehen, wie wir als christliche 
Menschen in unserer Zeit, den Glauben verstehen, 
Antworten geben können oder auch Fragen 
stellen. Alle Teilnehmenden können sich frei 
einbringen. Themenvorschläge können gerne an 
den Pfarrer gerichtet werden.
Die nächsten Termine sind mittwochs:
02.07. und 24.09
jeweils von 19:30 – 21:00 Uhr.
Das aktuelle Thema wird in den Gottesdiensten 
angekündigt und kann auch auf unserer 
Gemeindeseite im Internet erfahren werden. ■
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Einkehrtag – Gottesdienst on the road

Wir wollen wieder uns als Gemeinde auf den Weg 
machen, ein Stück gemeinsam gehen und den 
Wortgottesdienst in Stationen halten um dann 
gemeinsam Abendmahl feiern. Im Anschluss 

werden wir für unser 
leibliches Wohl 
sorgen.
Nähere Angaben 
folgen in der 
Rundmail und 
Homepage. Ansonten 

bitte im Pfarramt melden.
Herzliche Einladung an alle Interessierten.
Sonntag am 29. Juni ,Start vormittags

Frühstückstreff: Liturgie+Glaube

Welche Elemente beleben 
unseren Gottesdienst und 
welche liturgischen Formen 
gibt es? Wie feiern und 
wollen wir als Gemeinde 
Gottesdienst feiern? Bei 

einem geselligen Frühstück geben wir diesen 
Fragen Raum.
Alle Interessierten sind herzlich willkommen am 
Samstag, den 26. Juni  um 10:00 Uhr im 
Gemeindezentrum   ■
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 Neben thematischen Einheiten stehen wieder viel 

Action, Spaß und 

Miteinander auf 

dem Plan.

Das Wochenende 

richtet sich an alle 

Jugendliche im Alter

von 12 bis 28 Jah-

ren. Auch an die, 

welche nicht unse-

rem Bistum angehö-

ren. Anmeldung 

über Homepage 

oder das Pfarramt, 

Anmeldeschluss ist 

der 31.06.2025, 

Subvention möglich

■

Einladung  zum  Frauen-
Sommer-Ausflug 

Die Ausstellung in der Kunsthalle 
ist die erste große 

Überblicksausstellung des international gefeierten 
Künstlers in Kontinentaleuropa. Tavares Strachen 
geht es darum, unerzählte Geschichten ans Licht zu 
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bringen – über People of Colour, Kolonien wie die 
Bahamas oder auch über Frauen.
  Hier noch Orga-Infos: Eintritt: 14 Euro, danach 

Café-Besuch

Samstag, 12.07. um 14:30

Treffpunkt Eingang Kunsthalle Mannheim

weitere Informationen auf der Homepage und bei 
Ulrike Kutscha oder Carola Langwald.

■

Tag des offenen Denkmals

Am zweiten Wochenende im
September findet der Tag des
offenen Denkmals statt. Das
diesjährige Motto lautet: „Wert-
voll: unbezahlbar oder
unersetzlich?“ Mit ihren drei
Jahrhunderten Geschichte
blickt Erlöserkirche auf eine lange Zeitgeschichte 
zurück und kann vieles erzählen.
Sonntag: 14. September um 14:00 Uhr.

■
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Familiengottesdienste

Einmal im Monat wird der Ge-
meindegottesdienst besonders 
„familienfreundlich.“ Wir sind 
noch auf der Suche nach einem 
geeigneten Format. Entweder es 

findet ein eigener Kinderwortgottesdienst statt, 
mitgestaltet von Gemeindemitgliedern, oder der 
Gottesdienst ist für alle gestaltet. So werden auch 
die Erwachsenen mit einbezogen und erhalten die 
Chance das eine oder andere im Glauben nochmal 
mit anderen Augen zu sehen. Die Gottesdienste 
sind im Terminplan mit dem Familiengottesdienst-
zeichen ausgewiesen. Herzliche Einladung!    ■

Kirchenkaffee

Herzliche Einladung im An-
schluss an den Gottesdienst 
bei einer Tasse Kaffee oder 
Tee miteinander ins Ge-
spräch zu kommen.
Wir freuen uns, dass der Kir-
chenkaffee so gut angenom-

men wird und auch nach den Samstagabendgot-
tesdiensten sitzen wir nett bei einem Getränk oder 
auch einer Quiche beisammen.
Unser Kaffee-Team sucht noch nach Unterstüt-
zung besonders für Notfälle, bitte Ingrid Schuster 
ansprechen. Ansonsten sind Beiträge in Form von 
haltbarer Milch, Kekse etc. herzlich willkommen.
                                                                                       ■
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Beitritte & Taufen

Wir begrüßen sehr herzlich in unserer Gemeinde: 
Jasper Eck, der am 30. März getauft wurde. Wir 
freuen uns auf ein gutes Mit- und Füreinander!

■

Unsere Verstorbenen

Wir gedenken Gerhard Schreck. Möge er in 
Frieden ruhen und alle Angehörigen Gottes Trost 
erfahren.
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Juni 2025

Sa 31.05. 16:00 Eucharistiefeier
mit Firmung, Bischof 
Matthias

So 08.06. 10:00 Eucharistiefeier zu 
Pfingsten

So 15.06. 10:00 Eucharistiefeier

Mo 16.06. 19:30 Vierstimmig!

So 22.06. 10:00 Eucharistiefeier

Mi 25.06. 19:00 Kontemplation

So 29.06. 10:00 Einkehrtag /
Gottesdienst on the road

                 kein Gottesdienst in der Erlöserkirche

11

Fo
to

 p
ix

ab
ay



Juli 2025

Mi 02.07. 19:30 Glaubensgespräch

So 06.07. 10:00 Eucharistiefeier

Sa 12.07. 18:00 Eucharistiefeier

Mo 14.07. 19:30 Vierstimmig!

Sa 19.07. 14:00 Sommertreffen der
Familien

So 20.07. 10:00 Eucharistiefeier 

Mi 23.07 19:30 Kontemplation

Sa 26.07 10:00 Frühstückstreff: Liturgie 
und Glaube

So 27.07. 10:00 Eucharistiefeier
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August 2025

So 03.08. 10:00 Eucharistiefeier

Sa 09.08. 18:00 Eucharistiefeier

So 17.08. 10:00 Eucharistiefeier

So 24.08. 10:00 Eucharistiefeier

So 31.08. 10:00 Eucharistiefeier

Übertragung der Gottesdienste

Übertragungen der Gottesdienste werden
auf der Homepage und in der Rundmail
bekannt gegeben. Wir sind gerade dabei,
die Technik zu überprüfen. Leider haben
sich ein paar technische Probleme
ergeben. Wir hoffen schon bald wieder damit 
beginnen zu können.  Über die Rundmail und der
Homepage halten wir Sie auf dem Laufenden.

■
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September 2025

So 07.09. 10:00 Eucharistiefeier

Mo 08.09. 19:30 Vierstimmig!

Sa 13.09. 18:00 Eucharistiefeier

So 14.09. 14:00 Tag des offenen 
Denkmals

Sa 20.09 10:00 Frühstückstreff

So 21.09. 10:00 Eucharistiefeier mit 
Segen für die
Schulkinder

Mi 24.09. 19:30 Glaubensgespräch

So 28.09. 10:00 Gemeindeausflug

Urlaubstage des Pfarrers

10.06. - 19.06.2025 & 25.08. - 08.09.2025 
Informationen für den seelsorgerlichen Dienst sind 
über den Anrufbeantworter oder der E-Mail zu 
erfahren.                                                                  ■
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Termine 2025

Sa 31.05. Firmung

So 29.06. Einkehrtag

Sa 19.07. Sommertreffen Familien

So 28.09. Gemeindeausflug
(weitere Information folgen)

 So 12.10. Erntedank

Fr 30.10.-02.11. baf-Treffen

So 16.11. Gemeindeversammlung

Seelsorgebezirk Odenwald-Tauber

Herzliche Einladung zu den Gottesdiensten der 
alt-katholischen Gemeinde Würzburg in der 
Kapelle St. Martin, Friedenstraße 3. Hier findet 
jeden Sonntag um 12.00 Uhr eine Eucharistiefeier 
statt. Bis auf Weiteres finden leider keine Gottes-
dienste im Pfalzgrafenstift in Mosbach statt.     ■
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Treffen mit dem Pfarrer

Gerne komme ich Sie zu
Hause oder auch im
Krankenhaus besuchen
oder wir treffen uns auf
einen Kaffee.
Für geistliche Begleitung
(spiritual coaching) oder
ein Gespräch bin ich jederzeit ansprechbar.
Und falls Sie das Sakrament der Stärkung und 
Heilung wünschen, wenden Sie sich bitte an mich. 
Und natürlich müssen Sie für einen Besuch nicht 
erst krank werden.

Ihr/Euer Pfarrer Alexander Eck ■

Rundbrief - Newsletter

Gerne können Sie sich für 
unseren Newsletter 
anmelden. Dieser
erscheint einmal
pro Woche und
wird als E-Mail
verschickt. Hier 
werden Sie aktuell auf die 

kommenden Termine und Aktionen hingewiesen. 
Schicken Sie zur Anmeldung/Abmeldung eine 
Email an: heidelberg@alt-katholisch.de                  ■
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Bericht zu 1.700 Jahre  Konzil  von  Nicäa
und das große Glaubensbekenntnis

Dieses historische Ereignis, bei dem die 
Grundlagen für unser heutiges 
Glaubensbekenntnis gelegt wurden, war Anlass 
für eine Tagung vom ACK (Arbeitsgemeinschaft 
Christlicher Kirchen) in Frankfurt, aus der ich 
folgende Erkenntnisse mitnahm:

Der römische Kaiser Konstantin, der ein Jahr 
zuvor seinen Regierungssitz
nach Konstantinopel
verlegt hatte, berief 325 ein
Konzil nach Nicäa ein, das
früher eine Tagesreise
entfernt auf der asiatischen
Seite der heutigen Türkei
lag. Dort sollte die Frage
geklärt werden, wer Jesus
eigentlich ist. Viele
Vertreter der östlichen Kirchen, aber auch zwei 
Gesandte des Bischofs von Rom, einigten sich auf 
die Formel, dass der Sohn Gottes „eines Wesens mit
dem Vater“ sei. Damit wurde die Lehre des 
Presbyters Arius aus Alexandria abgelehnt. Er 
bestritt die Göttlichkeit Jesu. Da der römische 
Kaiser anwesend war, wurde die Arianer sogar mit 
der Verdammnis belegt.
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Abgesehen davon, dass im deutschen Sprachraum 
das apostolische Glaubensbekenntnis viel 
verbreiteter ist, entstand das Nicaeno-
Konstantinopolitanum, das große 
Glaubensbekenntnis, erst 381 auf dem Konzil in 
Konstantinopel. Die Lehre über den Heiligen 

Geist musste noch 
entfaltet und die 
Aufrufe zur 
Verdammnis wieder 
gestrichen werden.
Nebenbei sei bemerkt, 
dass die allermeisten 
Germanen Anhänger 
einer arianischen 
Richtung waren. Die 
Konzilsbeschlüsse 

galten nämlich nur innerhalb des römischen 
Reiches und wenn der Frankenführer Chlodwig 
sich nach dem Sieg über die Alemannen nicht auf 
den dreifaltigen Gott hätte taufen lassen, wären die
Deutschen vielleicht noch heute Arianer.
 
Aber bis heute gilt: Je weiter im Osten, desto 
wichtiger wird das Glaubensbekenntnis von 
Nicaeno-Konstantinopolitanum. Die Armenische 
Kirche betet es in einer besonderen Haltung und 
wie die meisten orthodoxen Gläubigen dreimal am 
Tag – als Lobpreis Gottes. Ein Grieche beschwerte 
sich, warum der kleine römische Verwalter Pontius 
Pilatus in seinem Gebet vorkomme. Die Gelehrten 
in Frankfurt wussten keine befriedigende 
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Antwort, aber Wikipedia: Im Westen wurde 
Pilatus verdammt, in der Koptischen und in der 
Äthiopischen Kirche ist er dagegen ein Heiliger. 
Nach Mt 27,19 hat ihn seine Frau vor der 
Verurteilung von Jesus gewarnt und wer eine kluge
Frau geheiratet hat, dem ist es durchaus 
zuzutrauen, später noch zum rechten Glauben zu 
finden.
Bevor diese Fragen diskutiert wurden, bestritt die 
römisch-katholische Theologin Julia Knop, dass 
das Glaubensbekenntnis ein Gebet sei. Gott werde 
überhaupt nicht angesprochen. Es werde in der 
Kirche gesprochen, um die Einheit der Christen zu
bekennen.
Und so steht in der Satzung der ACK, dass alle 
Kirchen und Gemeinschaften, die dem Inhalt des 
Glaubensbekenntnisses zustimmen, aufgenommen
werden dürfen. Dass einige Gläubige es beten, 
andere es nur sprechen, oder dass es – wie in vielen 
Freikirchen – in der Liturgie gar nicht vorkommt, 
spielt keine Rolle.

Die ACK Heidelberg jedenfalls lädt am 
Pfingstmontag 9.6. 2025 um 11h zu einem 
gemeinsamen Gottesdienst in die Heiliggeistkirche
mit dem Thema 1.700 Jahre Konzil von Nicäa ein. 
Dekan Brandt der hiesigen Romkatholiken wird 
predigen.

Jürgen Thier  ■

19



Rückblicke:
Weltgebetstag

Der Weltgebetstag-Gottesdienst 2025 wurde von 
Frauen von den Cookinseln vorbereitet zum 
Thema „Wunderbar geschaffen“ nach Psalm 139. 
Dieses Jahr war die römisch-katholische Gemeinde 
Gastgeberin für alle anderen Gemeinden in der 
Heidelberger Altstadt und lud zum ökumenischen 
Gottesdienst am ersten Freitag im März in die 
Jesuitenkirche ein. Im Gottesdienst erfuhren wir 
viel über die Cookinseln, die aus 15 Inseln im 
Südpazifik bestehen. Die Cookinseln sind auf der 
einen Seite ein Tropenparadies, kämpfen auf der 
anderen Seite bis heute mit den Nachwirkungen 
der Kolonialzeit. Der Gottesdienst enthielt viele 
besinnliche und ruhige Elemente und vermittelte 
Freude am Leben und an der Natur und der 
Schöpfung. Nach dem Gottesdienst waren wir zu 
einem sehr leckeren Essen gegenüber der 
Jesuitenkirche im „Haus der Begegnung“ 
eingeladen.
Nächstes Jahr wird unsere Gemeinde Gastgeberin 

für den Weltgebetstag sein; dann in 2026 wird der 

Gottesdienst von Frauen aus Nigeria zum Thema 

„Kommt! Bringt eure Last.“ vorbereitet werden.

Carola Langwald ■
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Anschriften der Gemeinde
Pfarrer Alexander Eck
Kaiserstr. 5, 69015 Heidelberg
Telefon: 06221/22307, Fax: 06221/26507

Unsere E-Mail-Adresse lautet:
heidelberg@alt-katholisch.de

Im Internet sind wir zu finden unter:
http://heidelberg.alt-katholisch.de

Mitglieder des Kirchenvorstandes
Alexander Eck (Vorsitzender), Philipp Hackenberg
(Stellv), Gudrun Sillge, Delia Braun, Philipp 
Schneider (Kirchenrechner)
E-Mail an alle: heidelberg.kv@alt-katholisch.de

Pastorale Mitarbeiterin Seelsorgebezirk
Odenwald-Tauber:

Kerstin Haug-Zademack, Tauberbischofsheim
Telefon: 09341/897734

Unsere Bankverbindung:
Alt-Kath. Kirchengemeinde
IBAN DE20 6725 0020 0000 0242 87
Sparkasse Heidelberg
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Unsere Homepage


