
Katholische Pfarrgemeinde 

St. Theresia der Alt-Katholiken 

auf Nordstrand 

in Schleswig-Holstein 

 
5. Rundbrief 2023 

 
 

Liebe Gemeindemitglieder, 

liebe Freundinnen und Freunde 

unserer Theresien-Gemeinde! 
 

Während meiner Reise durch Uganda durfte ich im 

Garten des noch zu bauenden Gesundheitszentrums 

St. Elizabeth in Kyengeza einen Mango-Baum pflanzen. 
 

Dieser Mango-Baum war der Dank für die finanzielle 

Unterstützung unserer Pfarrgemeinde, in Höhe von 

2200,00 €, für die diakonische Arbeit der 

Marienschwestern vom Berge Karmel in Uganda. 

Durch die Kollekte, den Erlös des Sommerfestes und 

Einzelspenden haben wir ein kleines Stück zur 

Verwirklichung des Projektes „Gesundheitszentrums“ 

beigetragen. 
 

Deswegen trägt der Mango-Baum den Namen: 
 

„St. Theresia auf Nordstrand“. 
 

Es war für mich eine große Überraschung, als  ich nach 

der Einweihung des 1. Fertigen Bauabschnittes gebeten 

wurde diesen Baum zu pflanzen. 

Ich war tief berührt von diesem Zeichen der 

Verbundenheit und des Dankes. 

Einen Baum im Garten eines Gesundheitszentrums zu 

pflanzen, von dem man noch nicht weiß, wann es fertig 

gebaut sein wird, ist ein deutliches Zeichen. 

Ein Zeichenvon Hoffnung. 

Ich musste dabei an ein Lied denken, dass bei uns früher 

immer im Kinder- und Jugendchor gesungen wurde: 

„Kommt, wir pflanzen den Hoffnungsbaum“. 

 

Vielleicht sollten wir in diesen Zeiten mehr Bäume 

pflanzen. 

Hoffnungsbäume, trotz allem. 

 

Mit herzlichen Grüßen 

 
 

 

 

 

 

 

Pfarrer   

 

 

 

 

Der Baum, der nicht bricht, 

unter dem Gott wohnt, 

der Baum, fürchte dich nicht, 

der Baum, fürchte dich nicht. 

Kommt, wir pflanzen den 

Hoffnungsbaum! 

Kommt, kommt, kommt! 

Kommt, wir pflanzen den 

Hoffnungsbaum! 

Kommt, kommt, kommt! 

 

 

Die Wurzeln, die Wurzeln, das sind 

Gedanken und Träume, 

die greifen, die wachsen gegen den 

Eissturm, die Angst. 

 

 

Die Äste, die Zweige, das sind 

Gespräch und Gebete, 

die treiben, die steigen gegen den 

Wirrwind, die Angst. 

 

 

Die Blüten, die Blätter, das sind 

unsere Lachen und Lieder, 

die blühen, die grünen gegen den 

Nachtwind, die Angst. 
 

 

 

 

 

 

 



2. Gemeindeversammlung in 2023 

 

Gemeindeversammlung 

mit Wahl von zwei Synodalen 
 

Gemäß § 41 der Synodal– und Gemeindeordnung 

unseres Bistums, lade ich alle Mitglieder unserer 

Pfarrgemeinde zur Gemeindeversammlung ein. 

 

Sonntag, den 26. November 

10.00 Uhr 

Festliche Feier der Eucharistie 
 

An die Eucharistiefeier schließt sich ein kurzes 

Kirchencafé als Verschnaufpause an, danach setzt sich 

die Gemeindeversammlung mit folgender Tagesordnung 

fort: 
 

 Begrüßung 
 

 Wahl Protokollführung 
 

 Aktuelles aus den Ausschüssen 
 

 Gemeindeentwicklung in Kiel 
 

 Vorstellung und Wahl der Synodalen 
 

 Wahl der Rechnungsprüfenden 
 

 Vorstellung Jahresplanung 2024 und Diskussion 
 

 Projektgruppen „Gemeindejubiläum 370“ und 

„Dekanatstag 2024“ 
 

 Informationen und Gespräch über einen 

möglichen Immobilienkauf und Bau eines 

Gemeindehauses 
 

 Verschiedenes 
 

Nach der Gemeindeversammlung sind alle zu einem 

Mittags-Imbiss (Pizza) eingeladen. 

 

Wer das Recht auf Briefwahl nutzen möchte, um 

seiner synodalen Pflicht zur Wahl nachzukommen, 

kann die Briefwahlunterlagen formlos per Mail oder 

Telefon, bis zum 23. November, im Pfarramt 

anfordern. 

 

 

Joachim Debes, Vorsitzender des Kirchenvorstandes 

 

 

Wahlliste der Kandidierenden 
 

Zur Kandidatur der Wahl für die Synodalabgeordneten 
der Bistumssynode in den Jahren 2024 und 2026 haben 
sich drei Gemeindemitglieder bereit erklärt. 
Eine Frau und zwei Männer. 
Es sind:  
 
 
 

Sabine Knappe-Gröger 

68 Jahre 

Rentnerin 

Kiefhuck 10 auf Nordstrand 
 

Sebastian Steinberg 

61 Jahre 

Optikermeister 

Allensteiner Weg 12 in Altenholz-Stift 
 

Rolf Zimmermann 

60 Jahre 

Tischler 

Dorfstr. 37 in Simonsberg 
 

Die Kandidierenden werden sich in der 
Gemeindeversammlung vorstellen und sich die Fragen 
der Anwesenden stellen. 
 

Schon jetzt sei den drei Kandidierenden Dank gesagt, 
für die Bereitschaft unsere Pfarrgemeinde bei den 
kommenden zwei Synoden unseres Bistums zu 
vertreten. 
 
 

Meet and Eat geht in die 2. Runde 

 

Im Jahr 2019, vor der Corona-Pandemie, ist der  

Kirchenvorstand mit einer ungewöhnlichen Idee an 

Menschen heran getreten, die im Gebiet unserer 

Pfarrgemeinde leben oder sich mit unserer 

Pfarrgemeinde verbunden fühlen, jedoch nicht alt-

katholischer Konfession sind. 

Die ungewöhnliche Idee, trug den Namen 
 

Treffen und Essen 

Meet & Eat 
 

Mit „Treffen und Essen“, wollte der Kirchenvorstand und 

Pfarrer Jens Schmidt mit ihnen ins Gespräch kommen. 

Das Leitwort dieser Aktion lautete 
 

„Kirche muss sich verändern und muss mehr 

als bisher auf die Menschen zugehen“. 
 

 



Auf Menschen zugehen. 

Menschen treffen, miteinander essen, dabei ins Gespräch 

kommen, über Gott und die Welt, über das Leben, über 

mögliche Erwartungen an Kirche oder Wünsche an die 

eigene Pfarrgemeinde. 
 

Es waren im Jahr 2019 interessante Abende, mit guten 

Gesprächen und leckerem Essen auf Nordstrand, in Kiel, 

auf Sylt und in Eutin. 
 

Nun soll „Treffen und Essen“, „Meet & Eat“ in die zweite 

Runde gehen. 
 

Welcher Rahmen könnte dafür besser geeignet sein, als 

zwanglos miteinander am Tisch zu sitzen, zu essen, zu 

trinken und zu reden? 

Ein Abend bei Ihnen Zuhause. 
 

Menschen, ob Gemeindemitglied oder nicht, können 

jeweils ein Mitglied des Seelsorgeteams und des 

Kirchenvorstandes zu einem „Meet & Eat Abend“ 

einladen und am Tisch mit ihm ins Gespräch kommen – 

über das Leben, den Glauben, die Kirche und die eigene 

Gemeinde. 
 

Egal, wo Sie in unserem Gemeindegebiet wohnen: 

Ob in Flensburg, Kiel, Lübeck oder anderswo. 

Ob Sie Gemeindemitglied sind, es werden möchten oder 

einfach nur so interessiert sind. 
 

Ihnen stehen dazu stehen folgende Termine 

jeweils ab 19.00 Uhr, zur Verfügung: 
 

Dienstag, den 14. November 2023 

Dienstag, den 21. November 2023 

Dienstag, den 28. November 2023 
 

Dienstag, den 23. Januar 2024 

Dienstag, den 30. Januar 2024 
 

Dienstag, den 06. Februar 2024 

Dienstag, den 13. Februar 2024 
 

Dienstag, den 05. März 2024 
 

Der Kirchenvorstand zusammen mit Pfarrer Schmidt und 

der Pastoralen Mitarbeiterin Stefanie Bokemeyer freuen 

sich über Ihre Einladung. 
 

Anmeldungen sind möglich unter der Telefonnummer 

des Pfarramtes 04842-409 oder nordstrand@alt-

katholisch.de 

 

Frühstück in Gemeinschaft 

 

 

An jedem 2. Dienstag im Monat findet nach der Feier des 

Morgenlobes um 09.00 Uhr im Theresien-Dom, dass 

sogenannte „Frühstück in Gemeinschaft“ im 

Gemeinderaum statt. 
 

Alle Gemeindemitglieder sowie Interessierte sind 

herzlichst willkommen. 
 

Dienstag, den 14. November 2023 

Dienstag, den 12. Dezember 2023 
 

Gemeinderaum neben der Theresien-Kirche 

auf Nordstrand 
 

 

Spieletreff 

 

 

Der Spieletreff öffnet 2-mal im Monat im Gemeinderaum 

neben der Pfarrkirche St. Theresia auf Nordstrand für alle 

seine Pforten, die Lust auf Gesellschaftsspiele haben. 

Lust auf Begegnung mit Kuchen, Kaffee oder Tee haben. 

An jedem 2. und 4. Mittwoch im Monat. 
 

08. November 2023 

22. November 2023 
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13. Dezember 2023 

27. Dezember 2023 
 

Jeweils in der Zeit von 

15.00 Uhr – 17.00 Uhr 
 

Gemeinderaum neben der Theresien-Kirche 

auf Nordstrand 
 

 

Adventskranz binden 

 

Kurz vor dem Advent, gemeinsam beim Kirchencafé 

einen Adventskranz binden, dazu lädt die Gemeinde Kiel 

alle Gemeindemitglieder und Interessierte ein. 
 

Samstag, den 25. November 2023 

16.00 Uhr 
 

Foyer und Saal 

im Eivind-Berggrav-Kirchenzentrum 

in Altenholz-Stift 
 

Das Material (Tannengrün, Draht und Rohling) wird für 

einen Betrag von 5 € bereitgestellt. 

Die weitere Dekoration ist bitte von zuhause 

mitzubringen. 
 

Die Kränze werden dann am Ende der Eucharistiefeier 

um 17.30 Uhr gesegnet.  

 

 

Uganda – Das Herz Afrika´s 
 

Pfarrer Jens Schmidt erzählt und berichtet von seiner 

4 wöchigen Reise durch Uganda. 

Während seines Urlaubes war er an verschiedenen Orten 

bei karmelitischen Ordensschwestern zu Gast, die in der 

Tradition unserer Pfarrpatronin  Teresa von Avila leben 

und konnte durch sie Kontakte gute Kontakte zu 

unterschiedlichen Menschen der einheimischen 

Bevölkerung knüpfen. 

 

Im Auftrag unserer Pfarrgemeinde St. Theresia und im 

Namen des Kirchenvorstandes hat er an zwei 

diakonische Einrichtungen Spendengelder in Höhe von 

2200,00 € überbracht und Eindrücke von der Situation in 

diesen Einrichtungen bekommen. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Spendenübergabe in Midyana 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Spendenübergabe in Kyengeza 

 

Es erwartet sie ein Abend mit vielen bildlichen 

Eindrücken, spannenden Geschichten und berührenden 

Eindrücken. 
 

Donnerstag, den 30. November 2023 

19.30 Uhr 
 

Theresien-Kirche auf Nordstrand 

 



Helfen Sie mit 
 

Während meiner Reise durch Uganda besuchte ich 

zusammen mit Schwestern der karmelitischen 

Gemeinschaft der Teresa von Avila verschiedene 

diakonische Einrichtungen in denen die Schwestern 

entweder mitarbeiten oder verantwortlich leiten. 

Dazu gehörte das im Bau befindliche 

Gesundheitszentrum St. Elisabeth in Kyengeza und das 

kleine Hospital St. Luke im Bistum Midyana. 

In diesem kleinen Hospital arbeitet Sr. Agnes, die ich im 

vergangenen Jahr während einer Reise „Auf den Spuren 

der Teresa von Avila“ kennenlernen durfte. 

 

 

Sie führte mich durch dieses kleine Hospital, erzählte von 

der Arbeit mit den Menschen dort. 

Beim Rundgang durch das Hospital bekam ich auch das 

sogenannte Geburtszimmer zu sehen. Also den Raum, 

indem Frauen ihre Kinder zur Welt bringen. 

 

Mir stockte beim Anblick des Geburtszimmers der Atem 

und ich dachte, dieser Raum, indem kleine 

Menschenkinder das Licht der Welt erblicken könnte 

auch anders eingerichtet und atmosphärisch besser 

eingerichtet sein. 

Das Erste was nötig wäre, sind zwei neue Geburtsstühle 

für die werdenden Mütter. 

 

 

Jetzt meine Bitte an Sie: 
 

Helfen Sie mit, dass dieses kleine Hospital in Midyana 

zwei neue Geburtsstühle für das Entbindungszimmer 

bekommt. 
 

Zwei neue Geburtsstühle 

kosten 2500,00 €. 
 

Mein Wunsch wäre es, wenn wir von Seiten unserer 

Pfarrgemeinde aus, dem Hospital St. Luke diese zwei 

neuen Geburtsstühle über Spenden beschaffen könnten. 

Unser Kirchenvorstand unterstützt diesen Wunsch und 

bittet Sie um Mithilfe. 

Helfen Sie mit! 

Jede Spende zählt. 
 

Sollten mehr als 2500,00 € an Spendengelder eingehen, 

wird dieses Geld dem im Bau befindlichen 

Gesundheitszentrum St. Elisabeth in Kyengeza zur 

Verfügung gestellt. Den ersten Teil, schon fertigen Teil 

des neuen Gesundheitszentrums durfte ich während 

meiner Reise nach Uganda einweihen und seiner 

Bestimmung übergeben. 
 

Helfen Sie mit? 

Helfen Sie mit! 
 

Spendenkonto 

Alt-Katholische Pfarrgemeinde St. Theresia 

VR-Bank Westküste 

DE66  2176  2550  0009  6042  94 

Verwendungszweck „Uganda-Hilfe“ 
 

Über Ihre Spende erhalten Sie eine 

Spendenbescheinigung. 
 

Jetzt schon vielen herzlichen Dank. 

 

Jens Schmidt, Pfarrer, Nordstrand  

 

 

 

 



Dank 

 

Liebe Gemeindegeschwister! 
 

Für die freundliche Aufnahme, die lieben Worte und 

Geschenke anlässlich meiner Amtseinführung möchte ich 

mich bei euch herzlich bedanken!  
 

Ihre/Eure Stefanie Bokemeyer, Schaalby 

  

 
 

Wir feiern Gottesdienst 

auf Nordstrand 

in der Pfarrkirche St. Theresia 
Osterdeich 1 

25845 Nordstrand 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Sonntag, den 05. November – Willibrordfest 
 

10.00 Uhr Festliche Feier der Eucharistie 
Kollekte:  Für die Aufgaben der Utrechter Union 
 

 Anschließend Kirchencafé 
 

Dienstag, den 07. November 
 

09.00 Uhr morgenLicht 
 

  Feier des Morgenlobes 

Donnerstag, den 09. November 
 

18.30 Uhr abendStern 
 

  Feier des Abendlobes 

zum Abschluss des Tages 

 

Sonntag, den 12. November – 32. Sonntag  JK. 
 

10.00 Uhr Feier der Eucharistie 
Kollekte:  Für die eigene Pfarrgemeinde 
  

 Anschließend Kirchencafé 

 

Dienstag, den 14. November 
 

09.00 Uhr morgenLicht 
 

  Feier des Morgenlobes 
 

Anschließend „Frühstück in Gemeinschaft“ 
 

Sonntag, den 19. November – 33. Sonntag JK. 
 

10.00 Uhr Feier der Eucharistie 
Kollekte:  Für die eigene Pfarrgemeinde 
  

 Anschließend Kirchencafé 
 

Dienstag, den 21. November 
 

09.00 Uhr morgenLicht 
 

  Feier des Morgenlobes 

 

Donnerstag, den 23. November 
 

18.30 Uhr abendStern 
 

  Feier des Abendlobes 

zum Abschluss des Tages 

 

Sonntag, den 26. November – 34. Sonntag JK. 
 

10.00 Uhr Festliche Feier der Eucharistie 

am letzten Sonntag im Kirchenjahr, 

dem Sonntag vom Wiederkommenden 

Christus 
Kollekte:  Für die eigene Pfarrgemeinde 
 

Anschließend Kirchencafé, Gemeindeversammlung 

und Mittagsimbiss  

 

Dienstag, den 28. November 
 

09.00 Uhr morgenLicht 
 

  Feier des Morgenlobes 

 

Donnerstag, den 30 November 
 

18.30 Uhr abendStern 
 

  Feier des Abendlobes 

zum Abschluss des Tages 
 

Anschließend „Uganda – Das Herz Afrika´s“   

 
 

 

 

 

 

 

 

 



Wir feiern Gottesdienst 

in Altenholz bei Kiel 

in der Eivind-Berggrav-Kirche 
Ostpreußen Platz 1 

24161 Altenholz-Stift 
 

 

Mittwoch, den 09. November 
 

19.00 Uhr Ökumenische Abendandacht 

 

Sonntag, den 12. November – 32. Sonntag JK. 
 

16.00 Uhr Kirchencafé 

als eine Zeit der Begegnung und 

des Gespräches 
 

17.30 Uhr Feier der Eucharistie 
Kollekte:  Für die eigene Pfarrgemeinde 

 

Mittwoch, den 15. November 
 

19.00 Uhr Ökumenische Abendandacht 

 

Mittwoch, den 22. November 
 

19.00 Uhr Ökumenische Abendandacht 

 

Samstag, den 25. November – 34. Sonntag JK 
 

16.00 Uhr Kirchencafé 

als eine Zeit der Begegnung und 

des Gespräches 
 

Mit Möglichkeit zum Binden von 

Adventskränzen 
 

17.30 Uhr Festliche Feier der Eucharistie 

zu Beginn des letzten Sonntag im 

Kirchenjahr, dem Sonntag vom 

Wiederkommenden Christus 
 

Mit Segnung der gebundenen 

Adventskränze 
Kollekte:  Für die eigene Pfarrgemeinde 

 

Mittwoch, den 29. November 
 

19.00 Uhr Ökumenische Abendandacht 

Wir feiern den Beginn des Adventes… 
 

Sonntag, den 03. Dezember 2023 
 

In der St. Theresia-Pfarrkirche auf Nordstrand 
 

10.00 Uhr Feier der Eucharistie 
 

 Wer Adventskränze oder –gestecke für 

Zuhause gesegnet haben möchte, kann 

diese gerne zum Gottesdienst 

mitbringen. 
Kollekte:  Für die Arbeit des BA 

(Bund alt-katholischer Frauen) 
  

 Anschließend Kirchencafé 

 

In der Eivind-Berggrav-Kirche in Altenholz-Stift 
 

16.00 Uhr Kirchencafé 

als eine Zeit der Begegnung und 

des Gespräches 
 

17.30 Uhr Feier der Eucharistie 
Kollekte:  Für die Arbeit des BAF 

(Bund alt-katholischer Frauen) 

 

 

Katholische Pfarrgemeinde St. Theresia 

für Alt-Katholiken in Schleswig-Holstein 

Osterdeich 1 

25845 Nordstrand 

04842-409 

nordstrand@alt-katholisch.de 

 

Spendenkonto: 

VR-Bank Westküste 

DE66  2176  2550  0009  6042  94 

 

 

 
Seelsorgende in der Pfarrgemeinde 
 

Pfarrer 

Jens Schmidt 

Osterdeich 1 

25845 Nordstrand 

04842-409 

0151-70885121 

nordstrand@alt-katholisch.de 

 

Pastorale Mitarbeiterin 

Stefanie Bokemeyer 

Hauptstr. 74 

24882 Schaalby 

0177-3254425 

stefanie.bokemeyer@alt-katholisch.de 

 

Priester em. im Ehrenamt 

Hans-Erich Jung 

Süden 7 c 

25845 Nordstrand 

04842-2829974 

0152-24589951 

he.jung@web.de 
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Kirchenvorstand 
 

1. Vorsitzender 

Joachim Debes 

Eesbüll 10 

25845 Nordstrand 

0174-3336660 

joachimdebes@outlook.de 

 

2. Vorsitzende 

Inke Asmussen 

Flensburger Str. 16 

24837 Schleswig 

04621-20174 

inke.asmussen@t-online.de 

 

Christian Stark 

Neukoogstr. 19 

25845 Nordstrand 

0177-6710707 

christian.stark.nf@gmail.com 

 

Susanne Steinberg 

Allensteiner Weg 12 

24161 Altenholz-Stift 

0177-1461718 

drsteinberg@ocugese.de 

 
Andreas Ziemer 

Beltring 19 

25845 Nordstrand 

0179-6734040 

ziemer.bonn@web.de 

 

Kirchenrechnerin 
 

Renate Grebe 

Osterdeich 

25845 Nordstrand 

04842-9001228 

grebe.r@web.de 

 

Synodale 
 

Sabine Knappe-Gröger 

Kiefhuck 10 

25845 Nordstrand 

04842-900371 

sabine-knappe-groeger@t-online.de 

 
Sebastian Steinberg 

Allensteiner Weg 12 

24161 Altenholz-Stift 

0177-1422458 

steinberg@ocugese.de 

 

Alle anderen wichtigen und aktuellen 
Informationen finden Sie unter: 

 

www.alt-katholisch.de/unsere-
gemeinden/gemeinde-nordstrand-

startseite/ 
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