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Einmal das Leben in den Armen halten ...

Das Titelbild wirft sicherlich für einige ein Rätsel 
auf. Wer ist dort zu sehen? Ein Kind, eine Frau 
und ein Mann. Ja, das kann doch nur Maria und 
Josef mit dem Jesuskind sein! Aber halt, die Frau 
ist doch viel zu alt für Maria, die ausdrücklich als 
junge Frau in der Weihnachtsgeschichte 
beschrieben wird. Um das Rätsel aufzulösen: Es 
handelt sich um Hannah, eine alte Prophetin, und 
Simeon, ein noch älterer Herr, der den Säugling 
Jesus in den Armen hält. Wir hören von Ihnen am 
Ende unserer Weihnachtszeit zum Fest Darstellung
des Herrn, das auch unter Mariä Lichtmess und in 
der Orthodoxie als Begegnung des Herrn bekannt 
ist. Sie warten seit langer Zeit auf das Heil der 
Welt, auf die Lösung der Probleme, den Messias, 
und sie sind dabei alt geworden. Die Beiden, deren 
Leben sich dem Ende zuneigt und die selbst schon 
viel erlebt und erlitten haben, halten Ausschau 
nach dem gewissen Etwas im Leben, das diesem 
zerbrechlichen Leben ein Extra gibt und es erfüllt. 
Sie blieben ihr Leben lang offen für das, was da 
kommt und ihrem langen Leben Frieden bringen 
wird. Und was begegnet Ihnen? Es kommt kein 
ausgewachsenen Krieger, Politiker oder König, der 
Leistungen nachweisen könnte und selbstsicher in 
den Tempel tritt, um zu beten. Sie sehen ein 
neugeborenes Kind, das am Anfang seines 
Lebensweges steht, das noch alles vor sich. Es ist 
kein Kind, das behütet in einem Palast aufwächst. 
Es muss erst einmal heranwachsen, wird womög-
lich Krankheiten durchmachen und sich im Leben 

1

behaupten müssen. Das ganz normale Leben. 
Die Szene von Hannah und Simeon mit dem 
neugeborenen Jesus hat mich schon immer sehr 
berührt. Es steckt so viel Sehnsucht darin. Simeon 
wird sogar sagen, „nun kann ich in Frieden gehen.“
Das Bild fängt diesen Moment ein. Simeon genießt
die Begegnung mit Jesus ganz besonders, so als ob 
er tief einatmet und noch ein letztes Mal am Leben
wie an einer Blume riecht. Und Hannah freut sich 
wie schon lange nicht mehr. Sie blühen noch 
einmal auf und sind erfüllt. Sie nehmen Jesus an, 
öffnen Ihre Arme, denn sie sehen Gottes 
Herrlichkeit in Jesus. Trotz allem, was die beiden 
erfahren haben, haben sie nie die Hoffnung und 
Sehnsucht aufgegeben. Sie wissen, wie wichtig es 
ist, offen für das Leben zu sein. Die Lage unserer 
Welt ist leider anders. Es macht einem Angst, wie 
schlimm sich vieles entwickelt und wie schwer sich 
die Menschheit tut, dem Leben die Arme zu 
öffnen. Hannah und Simeon vermitteln uns eine 
Lebenshaltung, die uns trotz allem Dunkel und 
Ungewissen immer wieder durchatmen und vom 
Licht anstrahlen lässt, wenn wir uns Gott öffnen. 
Hoffentlich bietet unsere Gemeinde etwas von 
diesem Licht für Sie/Euch.

„Mit eigenen Augen habe ich das Heil der Welt gesehen. Alle
Welt soll es sehen –  ein Licht, das für die Völker leuchtet
und deine Herrlichkeit aufscheinen lässt…“ Lk 2,30-32a

Uns allen eine gesegnete Weihnachten und gutes 
neues Jahr wünschend

Ihr / Euer Pfarrer    Alexander Eck ■
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Adventsbegegnung

Herzliche Einladung zu 
einem Abend der 
Besinnung im Advent. Im 
Anschluss wollen wir 
gemeinsam bei einer Tasse 
Tee oder Glühwein und 
Adventsgebäck gemütlich 
beisammen sitzen und das 

ein oder andere Lied singen.

Mittwoch, 13. Dezember
um 19:00 bis 20:30 Uhr im 
Gemeindezentrum/Kaiserstraße 5.

Bei Anfahrt mit dem Auto, bitte die Teilsperrung 

auf der Rohrbacherstraße beachten.
■

Adventstreffen der Familien
und Probe Krippenspiel

Wir backen Plätzchen

und richten die Dinge für das 

Krippenspiel an Heiligabend. 

Hierfür werden wir etwas proben.

Zur Stärkung gibt es natürlich die 

Plätzchen.

Samstag, 16.12. um 15:00 

im Gemeindezentrum Kaiserstr. 5
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Lichtvesper in der Gutleuthofkappelle

Seit September 2023 ist die
Gutleuthofkapelle wieder
eröffnet und steht zum Gebet
offen. Unsere Gemeinde wird
an diesem Abend in Advent
eine alt-kirchliche Lichtvesper
gestalten. Vielleicht ergibt sich
im Anschluss noch die
Möglichkeit bei einer Tasse Tee
oder Glühwein zusammen zu
sein.
Mittwoch, 20. Dezember
um 18:30 Uhr in der Gutleuthofkappelle in 
Schlierbach 

Direkt beim Bahnhof und damit direkt bei der 

Kapelle ist ein Parkplatz. Wenn der voll ist, kann 

man über die Bahnschranke im Wohngebiet 

parken.       ■

Winterfrühstück
vom 01. – 07.01.2024

Auch dieses Mal werden 

wir wieder gefüllte 

Frühstückstüten, die 

teilweise von 

Gemeindemitgliedern 

bemalt sind, für unsere 

Gäste bereitstellen. Für 
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Heißgetränke wird ebenfalls gesorgt. 

Die Tüten enthalten neben Frühstück auch andere 

nützliche Artikel wie Taschentücher etc. 

Das Frühstück wird jeweils zwischen 8 und 10 Uhr

auf dem Bürgersteig der Kaiserstraße 5 

ausgegeben. 

Die Helferliste liegt in der Kirche und Pfarramt 

aus und wird auch online zur Verfügung gestellt. 

Wir arbeiten in verschiedenen Schichten. Der Link

steht auch auf der Homepage

oder kann über diesen QR-Code

aufgerufen werden.  ■

VIERSTIMMIG!

Liebe Vierstimmig 
Interessierte, liebe 
Gemeindemitglieder, bzw. 
alle, die Freude am Singen 
haben,

für alle, die Vierstimmig noch nicht kennen: Wir 
treffen uns etwa einmal im Monat und singen 
vierstimmige Lieder für unsere Gottesdienste. Wir 
arbeiten mit Vierstimmig nicht auf Auftritte hin, 
die Idee ist vielmehr, dass wir im Gottesdienst von 
unserem Platz aus statt der Melodiestimme auch 
andere Stimmen singen können und somit mehr 
Klangfülle den Gottesdienst bereichern.
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Die nächsten Termine sind Montag am 08. Januar, 
der Februartermin wird noch bekanntgegeben, 
jeweils 19.30 – 21.00 Uhr.

Wir freuen uns aufs gemeinsame Singen.
Thomas Härtlein ■

Glaubensgespräche

Es ist gut, sich mit
dem Glauben
auseinanderzusetzen
und ihn vernünftig
verantworten zu
können. Wir wollen
uns mit Themen beschäftigen, die uns bewegen 
und der Frage nachgehen, wie wir als christliche 
Menschen in unserer Zeit, den Glauben verstehen, 
Antworten geben können oder auch Fragen 
stellen. Alle Teilnehmenden können sich frei 
einbringen. Themenvorschläge können gerne an 
den Pfarrer gemacht werden. 
Die nächsten Termine sind mittwochs: 
17.01. und 28.02. 
jeweils von 19:30 – 21:00 Uhr.
Das aktuelle Thema wird in den Gottesdiensten 
angekündigt und kann auch auf unserer 
Gemeindeseite im Internet erfahren werden. ■
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Frühstückstreff: Liturgie+Glaube

Welche Elemente beleben 
unseren Gottesdienst und 
welche liturgischen Formen 
gibt es? Wie feiern und 
wollen wir als Gemeinde 
Gottesdienst feiern? Bei 

einem geselligen Frühstück geben wir diesen 
Fragen Raum.
Alle Interessierten sind herzlich willkommen am 
Samstag, den 17.02. um 10:00 Uhr im 
Gemeindezentrum   ■

Familiengottesdienste

Einmal im Monat wird der 
Gemeindegottesdienst besonders 
„familienfreundlich.“ Wir sind 
noch auf der Suche nach einem 
geeigneten Format. Entweder es 

findet ein eigener Kinderwortgottesdienst statt, 
mitgestaltet von Gemeindemitgliedern, oder der 
Gottesdienst ist für alle gestaltet. So werden auch 
die Erwachsenen mit einbezogen und erhalten die 
Chance das eine oder andere im Glauben nochmal 
mit anderen Augen zu sehen. Die Gottesdienste 
sind im Terminplan mit dem 
Familiengottesdienstzeichen ausgewiesen. 
Herzliche Einladung!    ■
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Kirchenkaffee

Herzliche Einladung im 
Anschluss an den Gottes-
dienst bei einer Tasse Kaffee 
oder Tee miteinander ins 
Gespräch zu kommen.  
Wir freuen uns, dass der 
Kirchenkaffee so gut ange-
nommen wird und auch 
nach den Samstagabend-

gottesdiensten sitzen wir nett bei einem Getränk 
oder auch einer Quiche beisammen.
Unser Kaffee-Team sucht noch nach 
Unterstützung besonders für Notfälle, bitte Ingrid
Schuster ansprechen. Ansonsten sind Beiträge in 
Form von haltbarer Milch, Kekse etc. herzlich 
willkommen.          ■
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Eine frohe und gesegnete Weihnachten wünscht 
allen von Herzen der gesamte Kirchenvorstand.



Dezember 2023

So 03.12. 10:00 Eucharistiefeier 1. Advent
mit Feier der Versöhnung

Sa 09.12. 18:00 Eucharistiefeier zum 2. 
Advent mit Elementen 
der Lichtvesper

Mi 13.12. 19:00 Adventsbegegnung

Sa 16.12. 15:00 Adventstreffen der 
Familien & Probe für das 
Krippenspiel

So 17.12. 10:00 Eucharistiefeier zum 
3. Advent

18:00 Carol service 

Mi 20.12. 18:30 Lichtvesper in der 
Gutleuthofkapelle 
(Schlierbach)

So 24.12. 16:30 Heiligabend 

Mo 25.12. 10:00 Weihnachtsgottesdienst der 
engl. Gemeinde (Englisch)

Di 26.12. 10:00 Eucharistiefeier zu 
Weihnachten

So 31.12 10:00 Eucharistiefeier zum 
Jahresende
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Januar 2024

Mo 01.01. - So 07.01 Winterfrühstück

So 07.01. 10:00 Eucharistiefeier zu
Epiphanie 
mit Dreikönigssegen

Mo 08.01. 19:30 Vierstimmig!

Sa 13.01. 18:00 Eucharistiefeier 

Mi 17.01. 19:30 Glaubensgespräch

So 21.01. 10:00 Eucharistiefeier 
im Anschluss 
Neujahrsbegegnung

So 28.01. 10:00 Eucharistiefeier 
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Ein frohes 

und gesegnetes 

neues Jahr !



Februar 2024

So 04.02. 10:00 Eucharistiefeier 

Sa 10.02. 18:00 Eucharistiefeier 

Mi 14.02. 18:00 Aschermittwoch mit 
Aschekreuz

Sa 17.02. 10:00 Frühtückstreff: 
Liturgie+Glaube

So 18.02. 10:00 Eucharistiefeier

So 25.02. 10:00 Eucharistiefeier zum 1. 
Fastensonntag

Mi 29.02. 19:30 Glaubensgespräch

Urlaubstage des Pfarrers

27. - 29.12.2023 & 22.01. - 05.02.2024
Informationen für den Seelsorgerlichen Dienst sind 
über den Anrufbeantworter oder der E-Mail zu 
erfahren.          ■
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   Übertragung der Gottesdienste

Übertragungen der Gottesdienste werden 

   auf der Homepage und in der Rundmail 

   bekannt gegeben. Wer gerne diese Rundmail 

   erhalten möchte, bitte melden bei: 

   heidelberg@alt-katholisch.de

   Übertragung der Gottesdienste

Übertragungen der Gottesdienste werden 

   auf der Homepage und in der Rundmail 

   bekannt gegeben. Wer gerne diese Rundmail 

   erhalten möchte, bitte melden bei: 

   heidelberg@alt-katholisch.de

Termine 2024

So 21.01. Neujahrsbegegnung

So 17.03. Gemeindeversammlung

So 21.04 Erstkommunion

Fr 07. - 09.06. Dekanatswochenende

So 29.09. Erntedank

So 13.10. Gemeindeausflug

So 17.11. Gemeindeversammlung

Seelsorgebezirk Odenwald-Tauber

Herzliche Einladung zu den Gottesdiensten der 
alt-katholischen Gemeinde Würzburg in der 
Kapelle St. Martin, Friedenstraße 3. Hier findet 
jeden Sonntag um 12.00 Uhr eine Eucharistiefeier 
statt. Bis auf Weiteres finden leider keine Gottes-
dienste im Pfalzgrafenstift in Mosbach statt.     ■
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Erstkommunion 2024

Am 21. April 2024 feiern wir in
unserer Gemeinde Erstkom-
munion. Wenn Ihr Kind im
Kommunionsalter ist, und Sie
noch nicht kontaktiert wurden,
bitte im Pfarramt melden.      ■

Treffen mit dem Pfarrer

Gerne komme ich Sie zu
Hause oder auch im
Krankenhaus besuchen
oder wir treffen uns auf
einen Kaffee.
Für geistliche Begleitung
(spiritual coaching) oder
ein Gespräch bin ich jederzeit ansprechbar.
Und falls Sie das Sakrament der Stärkung und 
Heilung wünschen, wenden Sie sich bitte an mich. 
Und natürlich müssen Sie für einen Besuch nicht 
erst krank werden.

Ihr/Euer Pfarrer Alexander Eck ■

Beitritte

Wir begrüßen sehr
herzlich in unserer
Gemeinde: Ulrike und
Martin Spiekermann,
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Foto Gmeindebriefdruckeri

Susanne Pallagi und Maria Tchernoch sowie 
Maximilian und Oliver Kresser. Wir freuen uns auf
ein gutes Mit- und Füreinander!  ■

Unsere Verstorbenen

Wir gedenken Egon Kreiner und Roman Ullrich. 
Möge sie in Frieden ruhen und alle Angehörigen 
Gottes Trost erfahren.

Hochzeiten

Am 2. Dezember heiraten Alica

Kaupa aus unserer Gemeinde und

Uwe Kaupa. Wir wünschen

Gottes guten Segen und alles

Gute.
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Rundbrief - Newsletter

Gerne können Sie sich für 
unseren Newsletter 
anmelden. Dieser
erscheint einmal
pro Woche und
wird als E-Mail
verschickt. Hier
werden Sie aktuell auf die 

kommenden Termine und Aktionen hingewiesen. 
Schicken Sie zur Anmeldung/Abmeldung eine 
Email an: heidelberg@alt-katholisch.de                  ■

Rückblick: Gemeindeausflug am 15. 
Oktober

Der diesjährige Gemeindeausflug führte uns nach 
Worms. Dort besichtigten wir den ältesten 
jüdischen Friedhof Europas, der „Heilige Sand.“ 
Unter sehr kundiger Führung unseres 

Reisebegleiters 
hörten wir 
viele 
Geschichte 
und 
Anektoden 
und konnten 
sehen wie eng 
verbunden und

doch immer wieder schwierig jüdisches Leben in 
Deutschland war und leider immer noch ist. Das 
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Bild mit Friedhof und Dom zeigt sehr eindrücklich
dieses Verhältnis. Nach einer Stärkung im 
Restaurant ging es zum Dom, einer besonderen 
Sehenswürdigkeit mit vielen Geschichten. Es war 
wie eine Zeitreise in die Vergangenheit und wieder 
zurück. Als letzten Programmpunkt hatten wir 
einen Gottesdienst in der evangelischen 
Matthäuskirche, wo wir von der frisch ordinierten 
Pfarrerin begrüßt wurden. Wir danken besonders 
Margarete Beck und Karl-Friedrich Schwarz für 
die tolle Organisation und den schönen Tag.  ■

Rückblick: Gemeindeversammlung

Die Gemeindeversammlung begann mit einem 

Gottesdienst in der Erlöserkirche. Dieser hatte das 

Gleichnis vom Feigenbaum zur Grundlage und 

wurde einfühlsam vom Diakoniekreis gestaltet. In 

diesem Gottesdienst wurden fünf neue 

Gemeindemitglieder aufgenommen. Aber wir 

mussten uns auch von Franziska und Sascha Liebel

verabschieden, die leider nach Mannheim gezogen 

sind. Wir danken Ihnen für all Ihr Engagement in 

der Vergangenheit. Anschließend ging es zum 

Gemeindezentrum in die Kaiserstraße. Seit 

längerer Zeit endlich mal wieder in den eigenen 

vier Wänden. Und es passten tatsächlich alle in den

Raum. Es war eine konstruktive, lebendige 

Versammlung, bei der die Anliegen der Gemeinde 
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besprochen wurden. Es wurde auch gewählt. 

Synodale für die nächste Synode wurde Ulrike 

Kutscha und Roland Beuting als Ersatzsynodaler. 

Als Nachrückerin im Kirchenvorstand wurde Evi 

Schedl gewählt. Wir danken Ihnen für Ihre 

Bereitschaft. Beim berühmten Suppenbüffet und 

anderen Leckereien war noch genügend Zeit sich 

auszutauschen und ins Gespräch zu kommen. 

Allen, die etwas mitgebracht haben, ein herzliches 

Dankeschön – lecker war’s. Und so konnten wir 

nach einem vollen Programm gut gestärkt die 

Versammlung am Nachmittag beenden.

■
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   Tipp: Einmal in den online Adventskalender 

   des Bistums reinschauen:

www.adventsgedanken.de

Oder andere online Angebote:

www.alt-katholisch.de/unsere-kirche/kirche-online

Kinderseite
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Anschriften der Gemeinde

Pfarrer Alexander Eck

Kaiserstr. 5, 69015 Heidelberg

Telefon: 06221/22307, Fax: 06221/26507

Unsere E-Mail-Adresse lautet:

heidelberg@alt-katholisch.de

Im Internet sind wir zu finden unter:

http://heidelberg.alt-katholisch.de

Mitglieder des Kirchenvorstandes

Alexander Eck, Vorsitzender

Gudrun Sillge, Delia Braun, Philipp Hackenberg 

Sillge, Philipp Schneider (Kirchenrechner)

E-Mail an alle: heidelberg.kv@alt-katholisch.de

Pastorale Mitarbeiterin Seelsorgebezirk 

Odenwald-Tauber:

Kerstin Haug-Zademack, Tauberbischofsheim

Telefon: 09341/897734

Unsere Bankverbindung:

Alt-Kath. Kirchengemeinde

IBAN DE20 6725 0020 0000 0242 87

Sparkasse Heidelberg
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Unsere Homepage


